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Szanowni Czytelnicy!

W ostatnich latach zaczyna by¢ tradycjq, zZe zima wita nas bez sniegu i mrozu. Z za-
zdrosciq sledzimy telewizyjne przekazy z polskich gor, gdzie gruba warstwa Snieznego pu-
chu okrywa swierki, a z dala dobiegajqgce dzwigki dzwonka przejezdzajqcych san oddajq
radosny nastréj Swigt Bozego Narodzenia. Jedynie zimujqce w kraju ptaki nas nie zawodzq
i w karmnikach glosno dopominajq sie o kolejng porcje ziarna.

Przyroda zapadla w zimowe odretwienie. Schowane w zakamarkach piwnic, strychow,
ruinach starych budowli i innych podobnych miejscach, Spig takze nietoperze. Zwierzeta te
przez swoj nocny tryb Zycia sq dla wiekszosci spoleczenstwa tajemnicze i mato znane. Sq
przez to czesto demonizowane i otacza je wiele mitow i przesqdow. Podczas cieptej zimy
moze si¢ zdarzy¢, ze wybudzony ze snu nietoperz pojawi sie na klatce schodowej czy nawet
wleci do naszego mieszkania. Wskazowki jak wowczas postgpowac znajdziecie Panstwo
w obszernym artykule Lecha Pietrzaka i Joanny Duriasz — ,, Nietypowy gos¢ w mieszkaniu
— nietoperz”.

Wszystkim Czytelnikom Natury, Autorom i Wspoitpracownikom wielu fascynacji przy-

rodniczych w Roku 2018 Zyczy Redakcja.

Andrzej S. Jadwiszczak

Na oktadce: mazurek (Passer montanus) (fot. A.S. Jadwiszczak)
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Naparstnica purpurowa (Digitalis purpurea)

Natalia Jablonska

Podczas spaceru w itawskich lasach w czerwcowa nie-
dzielg zaobserwowatam licznie kwitnace ro§liny, takie jak
podagrycznik pospolity, kokoryczka wonna, dziggiel les-
ny, jaskier kosmaty, bodziszek czerwony, czy tez jasno-
te purpurowa. Jednakze szczeg6lng uwage zwrdcitam na
dumnie rosnaca rosling wzdhuz drogi le$nej. Zachwycita
mnie dtugim, cz¢Sciowo rozwinietyn kwiatostanem. Byta
to naparstnica purpurowa (Digitalis purpurea).

Ogoélnie rzecz biorac, naparstnica purpurowa jest
zwykle rosling dwuletniag. W pierwszym roku rozwoju
wyrastaja jedynie liScie utozone w ksztatt rozety. Dopie-
ro w drugim sezonie wegetacyjnym z rozety liSci wyra-
sta prosta, sztywna todyga z kwiatostanem. Po doktadne;j
obserwacji ro§liny zauwazytam, ze todyga oraz liScie sa
drobno owlosione, wtoski te wystgpuja réwniez na spo-
dzie lisci, ktére sa u podstawy jajowate, a dalej przybie-
raja lancetowaty ksztatt i uktadaja si¢ jak ptatki rézy.
Brzeg lidci jest nieregularnie karbowany. Maja one od
10 do 30 cm dlugosci. RoSlina ta dorasta do wysokoSci
Srednio 180 centymetréw. Kwiatostan to grono sktadajace
si¢ z licznych dzwonkowych kwiatéw barwy purpurowe;j,
ktére wewnatrz maja ciemniejsze plamki. Kwiaty sa za-
pylane przez owady, gtéwnie btonkoskrzydte, np. pszczo-
ty. W czerwcu kwiatostan rozwija si¢ u podstawy, a wraz
z uptywem kolejnych kilku tygodni wytwarza kwiaty ku
wierzchotkowi. Naparstnica purpurowa kwitnie zwykle od
poczatku czerwca do korica sierpnia. W drugim roku osob-
nik tego gatunku konczy rozwdj i usycha. Drobne czarne

nasiona rozsypane grawitacyjnie kietkuja licznie jeszcze
tego samego roku.

Naparstnica purpurowa ma mate wymagania glebo-
we, preferuje gleby przepuszczalne o odczynie kwasnym.
Z uwagi na polcien, sprzyjajacy jej wzrostowi, chetnie
ro$nie przy drogach lesnych i lukach w drzewostanach
mieszanych. Naparstnica purpurowa jest hemikryptofi-
tem, czyli ro§ling, ktérej paczki w czasie zimy sg chro-
nione przed niskimi temperaturami przez warstwe $ciotki
i obumarte liscie.

Gatunek ten jest jednym z najbardziej trujacych ro§lin
w Polsce, lecz jednoczes$nie posiada takze wilasciwosci
lecznicze. Surowcem leczniczym jest ziele zbierane od
czerwca do sierpnia. Sa w nim zawarte saponiny, §luzy
oraz glikozydy, ktére majg dzialanie nasercowe. Jednym
ze zwiazkow zawartych w naparstnicy, stosowanych m.in.
w leczeniu choréb serca i nadpobudliwosci, jest digitok-
syna. Jednakze ze wzglgdu na toksyczne zwiazki oraz
nadmiar tych substancji moga one wywotaé u cztowieka
spowolnienie akcji serca, wymioty, niezyt zotadka i zabu-
rzenia widzenia. Dla alergika nawet samo dotykanie lisci
tego gatunku moze powodowaé zaczerwienienia skory,
bdle gtowy i nudnosci.

W Polsce naparstnica purpurowa znajduje si¢ pod
ochrona, jednakze dla celéw leczniczych jak i na jej walo-
ry dekoracyjne jest réwniez uprawiana w ogrodach.

Naparstnica purpurowa — kwiatostan

fot. N. Jabtoriska

Naparstnica purpurowa — liscie fot. N. Jabtoriska
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Krzewy Warmii i Mazur cz. I1

Krystyna Kuszewska
Deren (Cornus)

Derert §widwa (Cornus sanguinea). Gatunek rodzimy.
Krzew do 5 m wysokoSci z szeroko rozpostartymi gate-
ziami, ktére moga si¢ zakorzenia¢. Korowina mtodych
pedéw czerwonobragzowa od nastonecznionej strony
i zielonobragzowa od zacienionej. Paczki nie sa okryte
tuskami. Szeroko jajowate liScie z charakterystycznymi
tukowatymi nerwami. Kwitnie na biato. Owoce soczyste,
granatowoczarne na czerwonych szyputkach. Jesienne li-
Scie czerwone. Ro$nie dziko na réznych siedliskach, jest
tolerancyjny w stosunku do gleby i §wiatla, preferuje jed-
nak wilgotne stanowiska.

Derenl §widwa — kwiat fot. K. Kuszewska

Deren Swidwa — 1i§¢

fot. K. Kuszewska
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Deren §widwa — owoce fot. K. Kuszewska

Podobny pokrojem do derenia §widwy jest deren bia-
ty (Cornus alba), zadomowiony u nas antropofit zasied-
lajacy Rosjg, Syberi¢ i Daleki Wschéd. Szeroki krzew
o ozdobnie czerwonych mtodych pedach. Dla tych czer-
wonych pedéw deren biaty sadzono w parkach i ogro-
dach, dlatego najczgSciej spotykamy witasnie ten gatunek.
LiScie sine pod spodem. Kwiaty kremowobiate, kielich
niewyrazny lub dziatki bardzo krétkie. Pokréj, czerwo-
nawe zabarwienie pedow i biale kwiaty moga utrudniaé
odréznienie obydwu gatunkéw. Ale juz péZnym latem
widoczne sa biate owoce (czarne u derenia $Swidwy).
Krzew bardzo czg¢sto stosowany w zieleni miejskiej, nie
nadaje si¢ do matych ogrodéw. Dla ujarzmienia szeroko
pokladajacych si¢ pgdéw bywa zbyt mocno przycinany,

Dereni bialy — czerwony ped

fot. K. Kuszewska



a wtedy nawet przez kilka sezonéw, bardzo powoli, od-
budowuje si¢, prezentujac malo atrakcyjny zbiér stabo
ulistnionych, poprzycinanych gatezi. Mozna powiedzie¢,
Ze znosi strzyzenie, ale nie zaggszcza sig tak jak berberys
czy ligustr.

Jeszcze jeden gatunek jest podobny do obydwu opisa-
nych, szczegdlnie do derenia biatego. Jest to deren roztogo-
wy C. sericea (C. stolonifera) pochodzacy z Ameryki Pn.
Popularna jest odmiana o jaskrawych zéttozielonych pe-
dach. Kwiaty kremowobiate, tréjkatne dziatki kielicha wy-
raznie widoczne, owoce biate. Rdzenni Amerykanie wyko-
rzystywali korg, ktéra ma dziatanie Sciagajace, w dolegli-
wosciach przeziebieniowych, w biegunkach. Zewngtrznie
— w chorobach skérnych, na rany, zakazenia. Owoce w/w
dereni sg gorzkie, wtasciwie niejadalne. Miazsz i nasiona
zawierajg olej — wykorzystywano go na rézne sposoby.

Dereni biaty — liscie fot. K. Kuszewska Deren roztogowy — ped fot. K. Kuszewska

Szczegblnym powodzeniem od dawna cieszy si¢ de-
refi jadalny (C. mas) Pochodzi z cieplejszych rejonéw
Europy, z debowych i grabowych laséw. Od dawna jest
uprawiany dla owocéw o wspanialym smaku. Wysokie
krzewy kwitng na zétto wczesng wiosna, przed rozwo-
jem liSci. Wydtuzone czerwone, jadalne owoce zawieraja
witaminy C, P, A, mikroelementy i wykazuja wiele wtas-
ciwoS$ci wspomagajacych utrzymanie zdrowia i odporno-
$ci. Przetwory z owocéw dziataja wzmacniajaco, tonizu-
jaco na uktad pokarmowy. Kora i liScie maja dziatanie
Sciggajace, mozna tez wykorzystywac kwiaty.

Niezwykla uroda kwiatéw i owocoOw wyrdznia si¢
deren kousa (C. kousa), ktéry pochodzi z Dalekiego
Wschodu. Bardzo dekoracyjny krzew w calym okresie
wegetacyjnym, warto wigc posadzi¢ go w ogrodzie. Od-
powiednio pielggnowane krzewy okrywaja si¢ mrowiem
Deren bialy — owoce Jot. K. Kuszewska duzych, biatych kwiatéw, a wiasciwie kwiatostanow.
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Dereni jadalny — kwiaty fot. K. Kuszewska Derenl kousa — kwiatostan fot. K. Kuszewska

Deren jadalny — liscie fot. K. Kuszewska

Dereri kousa — owocostan fot. K. Kuszewska

Okazaty, biaty ,kwiat” tego derenia jest bowiem w rze-

czywistoSci kwiatostanem o drobnych kwiatach otoczo-

nych czterema duzymi, bialymi podsadkami. Dojrzate

owocostany przypominaja r6zowa, przeros$nieta i dziw-

ng maling, na wschodzie przygotowuje si¢ je jako dzem.

Wymaga zyznych gleb wapiennych, do$§¢ wytrzymaty na
Dereri jadalny — owoce fot. K. Kuszewska mrozy, znosi ocienienie.
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Forsycja posrednia (Forsythia x intermedia)

Rodzaj Forsythia obejmuje 11 gatunkéw, jeden
z Albanii, pozostale ze Wschodniej Azji. Forsycja za-
wojowata nasze parki i ogrody swoim kwitnieniem za-
powiadajac rychle nadejscie wiosny. Krzewy oblepione
jaskrawo z6ttymi kwiatami naleza najczg¢sciej do forsycji
posredniej, mieszafica miedzy F. suspensa i F. viridissi-
ma, i jej wielu odmian. Liscie pojedyncze, pitkowane naj-
czgsciej od potowy blaszki, zywo zielone, nakrzyzlegle.
Na mtodych dtugopgdach zwykle tylko paczki liSciowe,
na starszych pedach kwitnacych czesto po 2-3 paczki nad
liscioSladem. Na pedach czesto tworza si¢ listewki korko-
we (gatazki maja woéwczas czterograniasty, kwadratowy
ksztatt) i wypukle jak brodawki przetchlinki. W naszym
regionie zawigzuja niewiele owocOw w postaci torebek.
Zielone torebki sg zaostrzone na szczycie. P6Zniej brazo-
wieja, wysychaja i pekaja dwoma klapami. Forsycja za-
wiera zwiazki syringinowe (podobnie jak lilak pospolity).
Zmielone owoce wykorzystywane sa w chifiskim zioto-
lecznictwie w chorobach drég oddechowych, chorobach
serca, chorobach bakteryjnych, w infekcjach, a takze jako
sktadnik mieszanek, np. z melissa i wiciokrzewem japori-
skim na zapalenie oskrzeli i infekcje wirusowe. Zbierane
sa jeszcze zielone, niedojrzate owoce, nast¢pnie sg one go-
towane i suszone. Zalicza si¢ je do pigédziesigciu najwaz-
niejszych chiniskich zi6t.

Forsycja ma niewielkie wymagania, ale lepiej ro$nie
i kwitnie na glebach zyznych i stonecznych stanowiskach.
Na stanowiskach zbyt suchych liScie moga w upalne lato
wigdnaé. Na ogét odporna na mrozy, w bardzo surowe
zimy cz¢$¢ paczkéw kwiatowych moze przemarzac. Znosi
strzyzenie, ale wtedy stabiej kwitnie — najlepiej przycinac
zaraz po przekwitnigciu — wowczas w przysztym roku
znéw zakwitnie obficie.

Forsycje klasyfikowano poczatkowo jako gatunek li-
laka (Syringa), ktére tez maja czterokrotne kwiaty i ra-
zem z ligustrem, jaSminem i jesionem naleza do rodziny
oliwkowatych (Oleaceae).

Forsycja — liscie

fot. K. Kuszewska

Kwitnaca forsycja

fot. K. Kuszewska

Forsycja — niedojrzaty owoc

fot. K. Kuszewska
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Irga (Cotoneaster)

Irgi ze wzglgdu na pokrdj i urode sg bardzo czgsto
sktadnikiem miejskiej zieleni, ch¢tnie sadzone w matych
ogrodach, znosza przycinanie. Szkoiki oferujq kilkana-
Scie gatunkéw, odmian i mieszaficéw, trudnych do roz-
poznawania. Sa to krzewy ptozace i wyprostowane, z li§-
¢mi sezonowymi i zimozielonymi, kwiatami biatymi do
r6zowych, owocami czerwonymi i czarnymi. W naszym
regionie irgi cierpia od zimowych warunkow, szczeg6l-
nie w mrozne zimy bez $§niegu. Krzewy przemarzaja cat-
kowicie lub stabng i powoli obumieraja.

Liczba gatunkéw irg nie jest ustalona z wzglgdu na
liczne mieszarice, a rozpoznawanie ich jest utrudnione,
poniewaz powstato wiele mieszancowych odmian ogro-
dowych. W Polsce rosna dziko 3 gatunki: irga czarna,
pospolita i kutnerowata oraz zadomowiony antropofit
irga blyszczaca.

Irgi obficie kwitng i owocuja, ale ich owoce nie s3 ja-
dalne, moga dziata¢ szkodliwie w wigkszych iloSciach.

Irga czarna (C. niger) jest Sredniowysokim krzewem
o roztozystym pokroju. LiScie matowe, ciemnozielone,
z wierzchu owlosione, od spodu z jasnym kutnerem.

Irga — kwiat

Irga pozioma — licie

fot. K. Kuszewska
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fot. K. Kuszewska

Irga pozioma — owoce

Kwiaty rézowawe w przewisajacych kwiatostanach,
owoce czarne. Irga pospolita (C. integerrimus) to nie-
wysoki, wyprostowany krzew, kwiaty rézowe, owoce
czerwone. Obydwa gatunki irg dziko rosna na potudniu
Polski, nie wyrdzniaja si¢ dekoracyjnos$cia, spotykane sa
w kolekcjach. Irga kutnerowata (C. tomentosus) to Sred-
nio wysoki krzew o lisciach i pgdach pokrytych kutnerem.
Kwiaty bialor6zowe, owoce czerwone. Gatunek zasiedla
cieplejsze regiony Europy, w Polsce (w Tatrach) osiaga
poinocna granicg zasiggu. Odporna na mrozy. Niekiedy
dostgpna w szkétkach, stosowana w nasadzeniach krajo-
brazowych i jako pozytek pszczelarski.

Irga btyszczaca (C. lucidus) to wyprostowany krzew,
liscie ciemnozielone, btyszczace, kwiaty rézowawe,
owoce czarne. Pochodzi z okolic Bajkatu. Jest mrozood-
porna, cieniozno$na, wytrzymata na susz¢ i zanieczysz-
czenie powietrza, fatwa w uprawie, szybko wyrastajaca
w gesty zywoptot. Dla tych wielu zalet irga blyszczaca
czesto byta wysadzana w parkach i przy domach. Ptaki
roznosily nasiona i gatunek ten zaczat si¢ rozprzestrze-
niaé, wnikajac w le$ne zbiorowiska i opanowujac war-
stwe krzewOw. Stanowi obecnie zagrozenie dla rézno-
rodnosci biologicznej zbiorowisk naturalnych, szczeg6l-
ne w parkach narodowych i rezerwatach, dlatego zyskat
status gatunku inwazyjnego. Odréznia si¢ od pozostatych
popularnych gatunkéw irg czarnymi owocami.

Irgi, ktére od wielu lat rosng w naszych parkach
i ogrodach, pochodza z Chin. Najczgs$ciej wysadzano
trzy gatunki irg: pozioma, rozkrzewiong i Dammera.

Irga pozioma (Cotoneaster horizontalis) to szeroko
rozpostarty, niski krzew o poziomych gatg¢ziach z re-
gularnie roztozonymi bocznymi gatazkami, coraz kroét-
szymi — ich uktad poréwnywany jest do szkieletu ryby.
Mate, okragtawe liScie, ciemnozielone, btyszczace, prze-
barwiaja si¢ na czerwono jesienig. Drobne kwiaty sa bia-
te, a owoce czerwone. Wymagania przecigtne, lepiej ros-
na na glebach lekkich i stanowiskach stonecznych. Irga
rozkrzewiona (C. divaricatus) to bardzo szeroki krzew
o wiekszych liSciach i nieco wigkszych owocach. Kwit-
nie na r6zowo, owoce ciemnoczerwone. Irga Dammera
(C. dammeri) to zimozielony krzew o matych sztywnych
liciach, biatych kwiatach i czerwonych owocach. W su-
rowe, bez$niezne zimy moze wymarzac.



Obecnie szkétki oferuja wiele mieszaricowych od-
mian. Bardzo popularng jest irga ‘Ursynéw’. Ten niski,
obficie kwitnacy krzew che¢tnie wysadzano na zieleficach.
Dodatkowym walorem sg jaskrawoczerwone, liczne
owoce, ktory utrzymuja si¢ na galazkach przez catg zime.
Krzew pochodzi z upraw przy SGGW w Warszawie.

Jasminowiec wonny (Philadelphus coronaries)

Pochodzi z potudnia Europy i pd.-zach. Azji po Kau-
kaz. Wysoki krzew. LiScie nakrzyzlegte, jajowate, na
krétkich ogonkach, z 5-11 zabkami z kazdej strony. Za-
kwita mrowiem biatych, pachnacych kwiatéw z 4 ptatka-
mi i czterema zielonym dziatkami kielicha. Wigksza ilo§¢
ptatkéw w kwiecie oznacza mieszarficowg odmiang ogro-
dowa. Kwiaty niektérych z nich pachng bardzo silnie,
a niektére odmiany sa bezwonne. Owocem jest drobna
torebka, najpierw zielona, potem brazowieje, twardnieje
i peka, pozostajac na krzewie przez zimg. Stabo rozgate-
zione jaSminowce wygladaja w zimie jak uschnigte krze-
Wy, poniewaz nie ma na nich paczkéw. Zawiazki lisci
i kwiatéw ukryte sa pod liScio§ladem. Wiosng Slady po
zesztorocznych liSciach pegkaja i zielone liScie wydostaja
si¢ spod korowiny.

Ja§minowiec wonny — kwiaty

fot. K. Kuszewska

Jasminowiec wonny — suche owoce

fot. K. Kuszewska

JaSminowce dobrze znosza miejskie warunki, kwitnac
obficie na stonecznych stanowiskach. Od lat uprawiane
ze wzgledu na atrakcyjne, obfite kwitnienie, sa juz sta-
tym elementem parkowej i ogrodowe;j zieleni. Duze krze-
wy z wieloma pgdami i obfitym listowiem moga w czasie
upatéw i suszy wigdnaé. Dos¢ odporne na mrozy. Znosza
strzyzenie, ale wtedy stabiej kwitna.

Wyciagi z kwiatéw stosowane sa w homeopatii, a wy-
ciagi z liSci dzialajg antyseptycznie.

W szkétkach oferowany jest podobny do jasminowca
zylistek szorstki (Deutzia sabra), wysoki krzew pocho-
dzacy z Japonii. Czegsto spotykany w ogrodach. Kwitnie
bialymi kwiatami z 5 ptatkami, zebranymi na szczytach
pedéw w wiechy. Polska nazwa zylistka odnosi si¢ do
szorstkiej powierzchni liSci. Powstato wiele mieszani-
céw. Zylistki sa bardziej niz jaSminowce wrazliwe na
mrozy i suszg.

Jemiola pospolita (Viscum album)

Jemiota od dawna wzbudzata zainteresowanie. Nie
ma korzeni, ro$nie tak w gére, jak i w ddt, i na boki, kwit-
nie pod koniec zimy, owocuje kiedy $nieg i mréz. Kuliste
struktury jemiol mozemy dostrzec na naszych drzewach
wlasnie zima, kiedy opadna liscie.

Jemioty sa potpasozytami — z naczyn zywicielskich
drzew czerpia wodg, wrastajac w nie ssawkami. Zielone
pedy, charakterystycznie widlasto rozgatgzione, rosng we
wszystkich kierunkach tworzac kulisty pokréj. W ciagu
roku przyrasta jedno rozgatezienie — wedtug ich liczby
mozna okresli¢ wiek rosliny. Sztywne liScie sa skdrza-
ste, catobrzegie, obustronnie zielone, czasami zdttawe.
Niepozorne kwiaty rozwijaja si¢ od lutego do kwietnia.
Jemioty sa rozdzielnoptciowe i dwupienne, czyli na jed-
nym okazie bgda tylko kwiaty zeriskie albo meskie. Nie
jest tatwo je dostrzec, poniewaz okwiat jest zredukowany
i sg bardziej podobne do paczkéw niz kwiatow. Kwiaty
meskie nietypowe — cztery migsiste, z6ttozielone, tréj-
katno-owalne elementy okwiatu maja dtugos$¢ 3-4 mm,
do nich przyro$nigte sa plaskie pylniki precikéw bez
nitek. Kwiaty zenskie tatwo przeoczy¢ — bardzo drobne
réwniez migsiste cztery tréjkatne elementy (mniejsze niz
w kwiatach megskich) okwiatu na dolnej zalazni otaczaja
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Jemiota

wypukle, migsiste, siedzace znami¢ stupka. Jagodowy
owoc powstaje z zalazni i dna kwiatowego. W Sluzowa-
tym miazszu znajduje si¢ przewaznie jedno plaskie, zie-
lono prazkowane nasienie. Kleisty $luz przylepia nasiona
do kory drzew, utatwiajac mtodym jemiotom osadzanie
si¢ na galeziach.

Z jagdd jemioly dawniej sporzadzano masci na wiele
dolegliwosci. Szczyty pedOw zbierane sa zima i suszone.
Wyciagi z ziela obnizaja ci$nienie krwi. Stosowane sa
przy wahaniach cis$nienia, przyspieszonym rytmie serca,
w okresie przekwitania, przy krwawieniach, w chorobach
nowotworowych, zwyrodnieniu stawdw. Jest sktadni-
kiem przeciwmiazdzycowej oraz nasercowej mieszanki,
kropli nasercowych. Charakter zawartych w jemiole sub-
stancji sprawia, ze najskuteczniej dziataja one jako zim-
ne maceraty ze §wiezego ziela, ktére musza by¢ specjali-
stycznie przygotowywane. Napary i wyciagi traca swoje
wlasciwosci w uktadzie pokarmowym, a takze w trakcie

fot. K. Kuszewska

przygotowywania w wysokiej temperaturze. Dlatego nie
stosuje si¢ suszenia ziela i zaparzania jak migty lub ru-
mianku.

Obecnos¢ jemiot na drzewach zywicielach ma plusy
i minusy. Drzewa ostabione wieloma okazami jemioty sg
podatne na uszkodzenia w wyniku zmian napr¢zen w ko-
narach, drewno ma obnizong jako$¢, drzewa stabiej rosng
i niewiele owocuja, sg bardziej podatne na infekcje grzy-
bowe i zerowanie owadéw. Ale jemiota coraz czgsciej
uznawana jest za kluczowy gatunek, majacy niepropor-
cjonalnie wielki wptyw na réznorodno$¢ biologiczna.

Jemiota — ro§lina magiczna w wielu wierzeniach, mi-
tach i legendach, miata cudowna moc uzdrawiania. Wro-
gowie, ktérym zdarzyto si¢ spotkac pod jemiota, sktadali
broi. Druidzi ceremonialnie $cinali ja ztotym sierpem
i przekazywali gatazki ludziom dla ochrony przed burza-
mi i ztymi duchami. Zawieszona na drzwiach byta wyra-
zem dobrej woli i pokoju.

Jemiota — owoce

fot. K. Kuszewska
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Sromotnik smrodliwy — grzyb z daleka wyczuwany

przez czlowieka
Ewelina Frydrych

Jesienne grzybobrania w 2017 roku bardzo przypad-
na w pamigci mito§nikom przyrody. Wysoka wilgotnos¢
Sciétki oraz ciepte noce jesiennego okresu sprawily, ze
w polskich lasach nastapit oczekiwany wysyp owocnikéw
grzybow. Zaréwno grzyby jadalne i niejadalne wykorzy-
staly dany moment do wytworzenia owocnikéw w celu
uwolnienia zarodnikéw (rozmnazanie generatywne). Pod-
czas grzybobrania w itawskich lasach mozna byto wyczué
z daleka won wydzielang przez sromotnika smrodliwego
(Phallus impudicus). Grzyb ten nalezy do grzybéw pod-
stawkowych. Polska nazwe¢ nadat mu w 1830 roku J6zef
Jundzilt. Bardzo czgsto mozemy spotka¢ inne okre§lenia
tego grzyba takie jak: sromotnik bezwstydny, sromotnik
Smierdzacy, stupiak cuchnacy, Smierdziak, jajczak, smardz
$mierdzacy, smrodlica, §mierdzaca panna, §wieczka czy
tez weze jajo.

Owocniki sromotnika smrodliwego sa jednoroczne
i rosng w lasach liSciastych i mieszanych pojedynczo lub
grupowo. W mtodosci sa biate, maja ksztalt jaja o Sredni-
cy 3-5 cm. W miar¢ wzrostu jajo pgka i wyrasta z niego
dojrzaty owocnik (nazywany receptaklem), ktory sktada
si¢ z bialego, porowatego, tamliwego i pustego w Srodku
trzonu i gtéwki w ksztalcie stozka. Gléwka pokryta jest
zielona, galaretowata masa, w ktorej znajduja si¢ zarod-
niki. Receptakl §mierdzi (zapach padliny) i swa wonig
przyciaga liczne owady, gtéwnie muchy, ktére odzywia-
ja sie galaretowata masa i zarodnikami — przy okazji je
przenoszac. Po konsumpcji przez owady zielonej masy
gtéwki sromotnika receptakl jest bialy i ma puste pory na

Sromotnik smrodliwy

fot. E. Frydrych

powierzchni zewngtrznej. Czlowiek moze czué zapach
sromotnika smrodliwego z odlegtosci nawet 50—100 me-
trow.

Cecha specyficzng opisywanego grzyba jest jego szyb-
ki wzrost, gdyz z ksztattu jaja w postaé dorosta przechodzi
nawet od 2 godzin do 2 dni, zaleznie od warunkéw atmo-
sferycznych (predkosé jego wzrostu osiagga 5 mm na mi-
nutg, grzyb dostownie ro$nie w oczach). Ciekawostka jest
to, ze grzyb znajduje si¢ w Ksigdze Rekordéw Guinnessa,
jako najszybciej rosnacy grzyb na Swiecie.

Ciekawg cecha tego gatunku jest mozliwo$¢ spozycia
przez ludzi. W poczatkowej formie, czyli jako tzw. czar-
cie jajo jest grzybem jadalnym, a od momentu, gdy jajo
peknie i powstaje receptakl — owocnik jest niejadalny dla
cztowieka.

Wartym uwagi jest fakt, ze jego sktadniki aktywne
maja wilasciwosci lecznicze. Najczesciej w Polsce mo-
zemy spotka¢ nalewki lecznicze z czarcich jaj. Sktadniki
aktywne sromotnika smrodliwego przyczyniaja si¢ do wy-
dalenia cholesterolu i leczenia nadci$nienia krwi. Takze
nalewki na wodce ze sromotnika stosowane sa w przypad-
ku boéléw brzucha, przemywa sie nimi rany, leczy si¢ z jej
pomoca dn¢ moczanowg oraz choroby nerek. Nalewka jest
wcierana w okolice stawéw, ramion, kolan w przypadku
boléw stawdw i reumatyzmu.

Owocniki sromotnika smrodliwego mozemy obserwo-
wac w okresie jesiennym, ale znacznie szybciej wyczuje-
my ten gatunek juz z daleka.

fot. E. Frydrych

Sromotnik smrodliwy
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Soplowka bukowa (Hericium coralloides)

FLukasz AuguScik

Wiele os6b zapytanych, jakie znaja grzyby, wymie-
nitoby zapewne takie jak borowik, podgrzybek, kozlak,
kurka, ewentualnie jeszcze muchomor. Z kolei, jesli za-
pytalibySmy jak wyobrazaja sobie grzyb, to opis zapew-
ne wygladatby tak: kapelusz z blaszkami lub ,,gabka”
pod spodem, osadzony na trzonie. By¢ moze ktoS jeszcze
wspomniatby o grzybie w domu na $cianie. Te ,,klasycz-
ne” wyobrazenie grzyba, to bardzo pobiezny opis, ktéry
mozna byloby prébowac dopasowac jedynie do pewnej,
niewielkiej grupy gatunkéw nalezacych do bardzo liczne-
go i réznorodnego krélestwa, jakim sg grzyby (Fungi).

Przedstawiciele tego krélestwa moga przybieraé po-
staci od niewidocznych dla nas gotym okiem organizméw
jednokomérkowych, po wielokomérkowe, a zarazem du-
zych rozmiaréw twory. Warto podkresli¢ to, ze owocni-
ki, ktére widzimy czy tez zjadamy, to jedynie niewiel-
ka cze$¢ ztozonego organizmu. Owocniki to wytwory
grzybni, w ktérych powstaja m.in. zarodnie zawierajace
zarodniki, a tym samym stuza one jako jeden ze sposo-
béw rozmnazania si¢ grzybow. Niejednokrotnie okresle-
nie ,,grzyb” kojarzone jest wtasnie tylko z owocnikiem,
a nie z calym organizmem. Dzieje si¢ tak zapewne dlate-
go, ze grzybnia czgsto jest ukryta pod korg drzew, w ich
wngtrzu, czy tez pod powierzchnig ziemi.

Wspomniana juz réznorodno$¢ grzybow bezsprzecz-
nie da si¢ namacalnie odczué, m.in. poprzez obserwacj¢
ich owocnikéw. Pomijajac juz cata mas¢ najrézniejszych
ksztaltéw poszczegdlnych czgSci grzybowych organi-
zméw widzianych jedynie pod mikroskopem, przejdz-
my do tych, ktére mozemy na co dziefi zaobserwowaé
podczas spacerow po lesie, czy tez parku. Zaczynajac
od przyktadu ,klasycznego” owocnika z kapeluszem
i trzonem, z pewnoscia kazdy z nas potrafi wréci¢ wspo-
mnieniami do widoku jesiennych muchomoréw czerwo-
nych (Amanita muscaria), ktore swa jaskrawa czerwie-
nig wyrdzniaja si¢ na tle brazu i szarosci. Podobng barwa
i miseczkowatym ksztaltem przyciaga uwage réwniez
czarka szkartatna (Sarcoscypha coccinea), ktéra z kolei
mozemy obserwowac wczesng wiosna, a niekiedy i zima.
Inne grzyby z rodziny czarkowatych (Sarcoscyphaceae),
cho¢ moze sa mniej barwne, to réwniez charakteryzu-
ja si¢ ciekawym ksztattem 1 strukturg. Przechodzac do
grzybow o lejkowatych owocnikach, w rodzinie pieprz-
nikowatych (Cantharellaceae) swym ksztaltem i brazo-
woczarng barwg wyréznia si¢ lejkowiec dety (Craterel-
lus cornucopioides), zwany réwniez wronimi uszami.
Kolejnym przyktadem réznorodnosci ksztattow tych
organizmOw sa owocniki grzyboéw z rodzaju czernidiak

Sopléwka bukowa
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Sopléwka bukowa

fot. L. Auguscik

(Coprinus), ktére cho¢ moze nie sa nadzwyczaj kolorowe,
to jednak zainteresowanie wzbudzaja zmiennoScia swo-
jego wygladu pojawiajaca si¢ wraz ze wzrostem owocni-
kéw. Przeszukujac kolejne rodziny, czy tez poszczegdlne
rodzaje, bez watpienia bardzo interesujacym pod wzgle-
dem wygladu grzybem jest okratek australisjki (Clathrus
archeri) z rodziny sromotnikowatych (Phallaceae), ktéry
wyglada niczym czerwone ramiona o$miornicy. Przykta-
déw ciekawych ksztalttéw i koloréw w Swiecie grzyboéw
mozna bytoby wymieniac jeszcze dtugo, ale przejdZzmy do
grupy grzybow bezposrednio zwiazanej z artykutem.

Grzyby nadrzewne czgsto sa przez nas niedostrzegane
lub poglad o nich sprowadza si¢ gtéwnie do gatunkéw,
takich jak np. hubiak pospolity (Fomes fomentarius), kto-
rego owocniki na ogét maja kopytowaty ksztalt, szarawa
barwe i sa twarde. Jednakze bogactwo i r6znorodnos¢ tej
grupy grzybow sa wigksze, niz by si¢ nam wydawato.
Réwniez posréd tej grupy jest wiele gatunkéw wyréznia-
jacych si¢ swoim wygladem. Jednym z takich przyktadéw
jest z6tciak siarkowy (Laetiporus sulphureus), zwracaja-
¢y na siebie uwage gtownie swa jaskrawa, siarkowozotta
barwa. Jednakze posréd grzybéw nadrzewnych jednym
7 najbardziej wyrdzniajacych si¢ gatunkéw pod wzgle-
dem wygladu jest tytutowa sopléwka bukowa.

Owocniki tego grzyba znaczaco odrézniajg si¢ od in-
nych grzybéw nadrzewnych. Juz swym jasnym, za miodu
biatawym lub tez kremowym ubarwieniem przyciagaja
z daleka nasza uwagg. Starsze owocniki stopniowo z6tk-
na, a na koniec, juz nieco rozktadajace si¢, przybieraja
jasnobrazowa barwe. Do podobnej sytuacji zmiany bar-
wy u sopléwki moze doj$¢ w przypadku znacznego, dtu-
gotrwatego spadku wilgotnosci powietrza. Dzieje sig¢ tak,

Sopléwka bukowa fot. L. Auguscik

poniewaz owocniki te doskonale rozwijaja si¢ w warun-
kach duzej wilgotnosci, a tego w tym roku im z pewnos-
cig nie brakowato. Jednakze, jezeli juz zostaniemy zwa-
bieni jasng barwa owocnikéw i zblizymy sie¢ do nich, to
dopiero poznamy ich pigkno. Owocniki sg krzaczkowate
i nieregularne w zarysie, zbudowane z wielokrotnie roz-
galezionych grzybowych gatgzi. Ponadto odgal¢zienia
te pokryte sa rownomiernie igietkami — kolcami, ktdre
dorastaja do ok. 10 mm dtugosci i ok. 3 mm gruboSci.
Czesto tez kolce na konicach gatazek wyrastaja w gestych
skupieniach. Te delikatne i kruche owocniki wypetnione
sa jasnym, bialawym gabczastym miazszem. Owocniki
swa budowa i ubarwieniem przypominaja nieco raf¢ ko-
ralowa. Moga one dorasta¢ do ponad 40 cm szerokoSci
i wysokosci ok. 25 cm. Niekiedy spotykamy niewielkie
owocniki, ktére nie rzucajq si¢ zbytnio w oczy. Jednak
czasem mozemy trafi¢ na nie do$¢, ze duze okazy, to
irosnace w wieloowocnikowych grupach tworzacych
imponujacy widok.

Sopléwka bukowa jest grzybem zasiedlajacym drew-
no gatunkow lisciastych. Cho¢ jej gtéwnym zywicielem
sa buki, to mozna ja takze spotka¢ na debach, brzozach
i osikach, ale znacznie rzadziej. Podczas leSnych space-
row warto dobrze przyglada¢ si¢ lezacym klodom wy-
mienionych powyzej gatunkéw, poniewaz to wtasnie na
takim podtozu najczeSciej mozna zaobserwowac rozwi-
jajace si¢ owocniki tego grzyba. Jednakze poza takimi
miejscami owocniki te mozna takze spotka¢ na obumie-
rajacych konarach jeszcze zywych drzew, oraz na stoja-
cych czgSciach ztamanych pni.

O spotkanie z soplowka bukowa nie jest tatwo.
W Polsce jest ona do$¢ rzadkim grzybem i czgSciej wyste-
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Sopléwka bukowa

pujacym w gorskich lasach, anizeli u nas na nizinach. Ze
wzgledu na swa rzadko$¢ jest objeta ochrong czesciowa,
a takze widnieje na czerwonej licie grzybow ze statusem
,»V” — narazone, zagrozone wygini¢gciem. Choé sopléw-
ka ta jest u nas rzadkim gatunkiem, to mozna ja spot-
ka¢ w podolsztynskich lasach. Jak juz pisaliSmy w tym
numerze ,Natury”, ro§nie ona w rezerwacie przyrody
~Kamienna Géra”. W stosunkowo nieduzej odlegtosci
od tego miejsca, na owocniki tego grzyba mozna takze
trafi¢ w rezerwacie ,,NiedZwiedzie Wielkie” potozonym
w gminie Maldyty.

fot. L. Auguscik

Sopléwka bukowa zalicza si¢ do organizmdéw sapro-
troficznych rozktadajacych martwe szczatki organiczne,
jakimi w tym przypadku sa, mozna rzec pozostatosci po
drzewach. Tym samym grzyb ten jest organizmem pet-
niagcym wazng rolg dla istnienia ekosystemu le$nego.
Z kolei patrzac na tego grzyba z naszego punktu widze-
nia, to jego mtode owocniki sg jadalne. W niektérych
krajach jest on nawet uprawiany dla celéw spozywczych.
Jednakze w Polsce sopléwka bukowa jest grzybem rzad-
kim i chronionym, dlatego tez o ile ja spotkamy, to lepiej
ja oglada¢, anizeli konsumowac.

Jazgarz (Gymnocephalus cernua)

Iwona Baldyga

Jazgarz wystepuje prawie we wszystkich srodkowo-
europejskich zbiornikach wodnych. Obszar na jakim
wystepuje jazgarz pokrywa si¢ z obszarem wystgpowa-
nia okonia. Zaréwno jazgarz jak i okon charakteryzuja
si¢ wysoka odporno$cia na zmiany temperatur, zmiany
warunkéw klimatycznych oraz przeobrazenia Srodowi-
ska wodnego. Na terenie naszego kraju jazgarz zasied-
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la $rédladowe wody stojace: jeziora, zbiorniki zaporo-
we i starorzecza. Mozna go réwniez spotkaé w rzekach
czy stonawych wodach przybrzeznych. Unika jedynie
szybko ptynacych rzek gorskich oraz wéd silnie zaros-
nigtych. Ryba ta jest do$¢ odporna na zanieczyszczenia
waod. Najczesciej bytuje w gltebszych partiach wody w
poblizu dna, w mniejszych lub wigkszych stadach, czg¢sto



w towarzystwie narybku okonia i sandacza. Nocg przeby-
wa stadnie w glebszych miejscach o piaszczystym podto-
zu i stabym pradzie wody. W ciagu dnia w poszukiwaniu
pokarmu penetruje plytkie, przybrzezne rejony. Kryje si¢
tutaj wsréd podwodnej roslinnosci lub pod zwieszajacy-
mi si¢ ponad woda gatgziami drzew i krzewow.

Jazgarz jest najmniejsza ryba z rodziny okoniowatych.
Grzbiet tej ryby jest brazowo lub zielono-szary pokryty
dodatkowo ciemnymi plamkami tworzacymi nieregularne
linie. Ciato jazgarza jest lekko wygrzbiecone w przedniej
czgsci i tylko lekko $ciesnione w ptaszczyznach bocz-
nych na calej dtugosci. Ryba charakteryzuje si¢ duzym,
szerokim czolem oraz duzymi oczami osadzonymi bar-
dzo wysoko. Cale ciato, z wyjatkiem glowy, pokrywaja
mocno osadzone w skorze, drobne, szorstkie tuski. Li-
nia boczna jest wyraZzna. Obie ptetwy grzbietowe tacza
si¢ ze soba. Brzuch jest koloru jasnozielonego a odcinek
piersiowy lekko potyskuje na czerwono. Pletwy brzuszne
sa potozone w dolnej czgSci ciata, tuz za nasadg ptetw
piersiowych. Pysk jest maly i tepy (réwny Srednicy oka
lub krétszym), zakoriczony niewielka paszcza, uzbrojona
w liczne, drobne zabki. Pokrywa skrzelowa z metalicz-
nym potyskiem jest zakoriczona ostrym kolcem. Pletwy
grzbietowe i ogonowa szarobragzowe, gesto nakrapiane
ciemnymi plamkami. Maksymalna dtugos$¢ jaka osiagaja
doroste osobniki to przecigtnie od 12 do 20 cm diugosci
i waga okoto 50-100 g.

Ryba ta odbywa tarto w 2-3 rzutach od potowy kwiet-
nia do korica maja. Dojrzale ptciowo osobniki 1aczg si¢
w stada, poszukujac odpowiedniego miejsca do rozrodu.
Samica sktada ikr¢ porcjami na kamieniach, rzadziej na
roS§linach, w cieptej, ptytkiej i dobrze natlenionej wodzie.
W czasie tarta samica sktada okoto 200 000 jaj wraz ze
Sluzem w postaci dtugich tasm. Okres inkubacji trwa od 8
do 12 dni. Lepka ikra przykleja si¢ do nég brodzacych w
wodzie ptakéw wodnych i w ten sposéb przenoszona jest
do najrézniejszych zbiornikéw wodnych. Dlatego wtas-
nie jazgarz wystepuje w wigkszosci wéd stodkich. Doj-
rzato$¢ plciowa uzyskuja zwykle w koricu drugiego roku
zycia, natomiast maksymalna diugos¢ zycia to 6 lat.

Mtode osobniki zywig si¢ planktonem i drobnym ben-
tosem. Pokarmem dorostego jazgarza sa zwierzeta denne,
larwy owaddw, a takze wyleggle z jaj mtode rybki innych
gatunkéw. Pomimo tego, ze nawet maksymalnych roz-
miaréw jazgarz jest traktowany przez wszystkie wigksze
drapiezniki jako pozywienie, sam réwniez przyczynia si¢
do zmniejszania populacji wielu gatunkéw ryb poprzez
zerowanie na ikrze i wylegu. Przez cztowieka uznawany
jest wiec za sprawce znacznych szkéd powodowanych
wsrdd ikry i wylggu ryb uzytkowych, bedac zarazem ich
konkurentem pokarmowym. Ryba ta ma niewielkie zna-
czenie gospodarcze.

Jazgarz

fot. B. Batdyga
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Krap (Blicca bjoerkna)

Iwona Baldyga

Krap to ryba stodkowodna z rodziny karpiowatych
(Cyprinidae) oraz jedyny przedstawiciel rodzaju Blicca.
Krapia spotka¢ mozna w silnie zaro$nigtych ro§linnoScia
nizinnych jezior oraz wolno ptynacych wigkszych rze-
kach w Europie i zachodniej Azji. Zamieszkuje obszary
od Wielkiej Brytanii po zachodnig cze¢$¢ Kazachstanu.
Potudniowa granice¢ zasiggu jego wystgpowania wyzna-
czaja Pireneje, Alpy oraz géry Pétwyspu Batkariskiego
w Europie oraz potudniowe wybrzeza Morza Kaspijskie-
go w Azji. W kierunku péinocnym sigga do potudnio-
wo-wschodniej Anglii i potudniowej Skandynawii. Na
terenie Polski wystgpuje w wolno ptynacych rzekach,
kanatach, przybrzeznych wodach morskich i jeziorach
nizinnych, gdzie przebywa gtéwnie przy dnie, zwykle
piaszczystym lub gliniastym. Przy podwyzszonym stanie
wody spotka¢ mozemy go blizej brzegu.

Zewnetrzna budowa krapia przypomina mtodego
leszcza, jednak jest od niego mniejszy a takze wydzie-
la mniejsza ilo§¢ §luzu. Charakteryzuje si¢ mocno wy-
grzbieconym, bocznie sptaszczonym, lekko zaokraglo-
nym ciatlem. Pysk jest tgpy z wysuwana paszcza skie-
rowana ukos$nie ku dotowi. Srednica oka wicksza lub
réwna dtugosci pyska. Posiada duze i mocno osadzone
tuski, ktérych liczba wzdtuz linii bocznej waha si¢ od 44
do 50. Grzbiet jest szaroniebieski lub szarozielony, kt6-

ry z wiekiem robi si¢ coraz bardziej ciemny do zielono-
czarnego. Boki w stosunku do grzbietu krapia maja jas-
niejsza barwe lekko srebrzysta. Strona brzuszna biatawa
do czerwonawej, srebrzyscie 1$niaca. Ryby te posiadaja
duze szare ptetwy z czerwonawym lub pomaraficzowym
odcieniem. Ptetwy piersiowe nie si¢gaja do nasady ptetw
brzusznych. Nasada ptetw piersiowych i brzusznych
wpada w czerwonawy kolor. Dtugos¢ ciata dorostego
osobnika waha si¢ pomigdzy 25-30 cm, maksymalnie do
okoto 40 cm. Natomiast waga to okoto pét kilograma,
maksymalnie do kilograma.

Krap jest ryba stadna, przebywajaca zazwyczaj w po-
blizu dna, w silnie zaro$nigtych przybrzeznych partiach
wody. Czgsto towarzyszy stadom leszcza (Abramis bra-
ma). Jedynie na zimowanie ciagnie do spokojnych, gle-
bokich miejsc (np. w starorzeczach).

Krap zeruje w stadach, wyjadajac z dna drobne zwie-
rzgta wodne. Odzywia si¢ zooplanktonem, szczatkami
ro§lin, larwami owaddéw, ikra innych gatunkéw oraz
drobnymi skorupiakami, takimi jak o§liczki i kietze. Do-
roste krapie, podobnie jak ptocie, chetnie zjadaja malze,
zwlaszcza racicznice.

Tarto trwa od maja do czerwca, samica sktada ok.
300 000 jaj w ptyciznach poro$nietych roSlinami wodny-
mi. W tym czasie u samcéw pojawia si¢ drobna tartowa
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wysypka. Ikra sktadana jest kilkukrotnie wsréd przy-
brzeznej, podwodnej roslinnosci. Jasnozétta ikra o Sred-
nicy 2 mm przyczepia si¢ do ro$lin wodnych. Wylgg na-
stepuje po 10-14 dniach. Mtode ryby rosng bardzo wolno,
jednak w wieku 3 do 5 lat, przy dlugosci 10-12 cm, moga
osiagga¢ dojrzatos¢ ptciowa. Po 10 latach osiaga dlugosé
20 cm. Niekiedy spotka¢ mozna krzyzéwki krapia z in-
nymi rybami karpiowatymi. Ryby te stosunkowo rzadko
dorastaja do swoich maksymalnych rozmiaréw poniewaz
znajduja si¢ na dole taiicucha pokarmowego i za stadami
mtodych krapi podazaja drapiezniki, takie jak szczupak
czy sandacz.

Inne nazwy krapia to podleszczak, klepka. Nie nale-
zy do gatunkéw zagrozonych. Zaliczany jest do katego-
rii zagrozenia najnizszej troski. Migso tej ryby posiada
niskie walory smakowe i dlatego krap nie ma znaczenia
gospodarczego. Ryba ta jest niechg¢tnie konsumowana
réwniez ze wzgledu na bardzo duzg ilo$¢ oSci.

fot. B. Batdyga

Rezerwat przyrody ,,Kamienna Gora”

Lukasz AuguScik i Grzegorz Pilat

Namiastka Bieszczad, niemalze podgorski teren po-
ros$niety ponad stuletnim bukowym lasem, a to wszystko
wpisane w warminskie otoczenie. To opis w kilku stowach
i wstgp do tego, co znajdziemy w rezerwacie przyrody

,Kamienna Goéra”, zlokalizowanym okoto 15 kilometréw
na pétnocny wschéd od centrum Olsztyna.

Rezerwat zostal powotany w 1995 roku. Tq dos¢ istot-
na formg ochrony przyrody zostat objety obszar ok. 95 ha

Rezerwat ,Kamienna Gora
powotany Zarz. Min. OSZNiL
Z dnia 25.01.1995r. w celu
ochrony stanowiska

buczyny pomorskiej.

fot. L. Auguscik
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lasu znajdujacego si¢ pod zarzadem Nadle$nictwa Kudy-
py. Potozony jest on na terenie gminy Jonkowo, okoto
kilometr na potudnie od miejscowosci Lomy. Gtéwnym
celem powotania rezerwatu w tym miejscu byta ochrona
walorow krajobrazowych, jak i buczyny pomorskiej za-
chowanej w aktualnej postaci dla celéw naukowych oraz
dydaktycznych.

Co tak naprawde kryje si¢ pod nazwa Rezerwat Przy-
rody Kamienna Goéra? Rozktadajac ten teren na czynniki
pierwsze nalezatoby zacza¢ od charakterystyki geologicz-
nej. Rezerwat usytuowany jest niemalze w catosci na gar-
bie moreny czolowej, ktérej historia powstania wigze si¢
z faza pomorska zlodowacenia battyckiego. Najwyzszym
wzniesieniem w rezerwacie jest Kamienna Goéra o wyso-
kosci 179 m n.p.m., od ktérej zostal nazwany rezerwat.
Ta sama nazwe nosi réwniez le$nictwo, na terenie ktérego
znajduje si¢ rezerwat. W rezerwacie mozna znalezé wiele
gtazéw narzutowych, a w bliskim sasiedztwie znajduje si¢
pokaznych rozmiaréw, Srednioziarnisty granit Jirna, usta-
nowiony pomnikiem przyrody. Réwniez i podtoze obfituje
w kamienie réznej wielkoSci w towarzystwie zwiru oraz
gliny zwatowej. Ponadto na terenie tym mozna znalez¢é
wiele pozostato$ci po okazatych cmentarzyskach kurha-
nowych. Ich obecno$¢ zwiazana jest z kultura kurhanéw
zachodniobattyjskich, rozwijajaca si¢ m.in. na tych tere-
nach na dtugo przed nasza era.

,Kamienna Gora” jest terenem bardzo zréznicowanym
pod wzgledem zespoldw i zbiorowisk roslinnych. Poza
dominujacg tu buczyna pomorska znaczacym udziatem
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odznacza si¢ réwniez buczyna kwasna i grad subatlanty-
cki. Poza nimi wystepuje tu takze m.in. subborealny wil-
gotny bdér mieszany, brzezina bagienna, ols, teg jesiono-
wo-olszowy i podgorski teg jesionowy.

Przechodzac do bogactwa florystycznego, zacznijmy
od najwigkszych przedstawicieli krdlestwa ro§lin. Drze-
wostan tworza wraz z panujacym bukiem zwyczajnym
(Fagus sylvatica) takie gatunki jak: §wierk pospolity (Pi-
cea abies), dab szyputkowy (Quercus robur), klon zwy-
czajny (Acer platanoides), wiaz gorski (Ulmus glabra),
grab pospolity (Carpinus betulus) 1 jesion wyniosty (Fra-
xinus excelsior), a takze sosna pospolita (Pinus sylvestris),
jodta pospolita (Abies alba) i modrzew europejski (Larix
decidua). To tylko niektére z wystepujacych tu 19 gatun-
kow roslin drzewiastych.

Ponizej warstwy drzew mozna doliczy¢ si¢ ponad 20
gatunkéw krzewéw. Choé na duzej czgsci rezerwatu pod
okapem drzewostanu krzewy nie sa zbyt liczne, to w miej-
scach, gdzie mocniej przebija si¢ do dna lasu $wiatto oraz
na obrzezach rezerwatu mozna spotka¢ rézne krzewy.
Wystepuja tu m.in.: leszczyna pospolita (Coryllus avella-
na), kruszyna pospolita (Frangula alnus), wawrzynek wil-
czetyko (Daphne mezereum), porzeczka alpejska (Ribes
alpinum), szaklak pospolity (Rhamnus catharticus) oraz
trzmieliny: zwyczajna (Euonymus europaeus) i brodaw-
kowata (Euonymus verrucosus).

Prowadzone na tym obszarze badania dowodzg obec-
nosci ponad 230 gatunkéw ro§lin zielnych i krzewinek.
Posréd tak licznych przedstawicieli flory, zaréwno tych
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Kwiatostan bobrka trdjlistkowego

Pniarek obrzezony
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fot. L. Auguscik

wigkszych, jak i mniejszych, w ,, Kamiennej Go6rze” nie
brakuje réwniez wielu rzadkich gatunkéw. Z grona krze-
winek i rolin zielnych w rezerwacie tym wystgpuja takie
gatunki jak: Swierzabek orzesiony (Chaerophyllum hir-
sutum) 1 Swierzabek gajowy (Chaerophyllum temulum),
czartawa drobna (Circeaea alpina), przetacznik gorski
(Veronica montana), ozorka zielona (Coeloglossum vi-
ride), zachylka oszczepowata (Phegopteris connectilis),
kokorycz watta (Corydalis intermedia), bniec czerwony
(Melandrium rubrum), bobrek tréjlistkowy (Menyanthes
trifoliata), czy tez jeszcze rosiczka okragtolistna (Drosera
rotundifolia) 1 wiele innych gatunkéw.

Lista roSlin rosnacych na terenie ,,Kamiennej Géry”
wydluza si¢ o ok. 10 gatunkéw paproci, kilka gatunkéw
skrzypdw oraz widtaka jatowcowatego (Lycopodium anno-
tinum), jedynego przedstawiciela tego rodzaju na tym tere-
nie. Z paproci wystgpuja w rezerwacie np. orlica pospolita
(Pteridium aquilinum), paprotka zwyczajna (Polypodium
vulgare), paprotnica krucha (Cystopteris fragilis), narecz-
nica grzebieniasta (Dryopteris cristata). Do skrzypéw
rosnacych w rezerwacie zaliczajg si¢ m.in. skrzyp les-
ny (Equisetum sylvaticum) 1 skrzyp zimowy (Equisetum
hyemale). Ponadto, wystgpuje tu takze ok. 40 gatunkéw
mchéw i 7 gatunkéw watrobowcéw. Przedstawicielami
licznej grupy mchéw sg takie gatunki jak: torfowiec na-
stroszony (Sphagnum squarrosum), widlozab mietlisty
(Dicranum scoparium), drabik drzewkowaty (Climacium
dendroides) oraz gajnik 1$niacy (Hylocomium splendens).
Z kolei posréd watrobowcdw wystepujacych w rezerwacie
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znalazly sig, np. ptozik réznolistny (Lophocolea hete-
rophylla) i biczyca tréjwrebna (Bazzania trilobata).

Krélestwo grzybéw ma tu réwniez wielu swoich przed-
stawicieli. Poza gatunkami cenionymi przez nas na naszych
talerzach, takimi jak m.in. borowik szlachetny (Boletus
edulis), wystepuje tu réwniez wiele gatunkéw zaliczanych
do hub — grzybéw nadrzewnych. Posréd tych grzybéw
mozna w rezerwacie znaleZ¢ m.in. do§¢ powszechne hu-
biaki pospolite (Fomes fomentarius), pniarki obrzezone
(Fomitopsis piniola), czy tez czyrenie ogniowe (Phellinus
igniarius) i lakownice sptaszczone (Ganoderma appla-
natum). Przedstawicielem tej grupy grzybéw, ktéry nie-
watpliwie wzbogaca walory przyrodnicze rezerwatu jest
wystepujaca w nim, objeta ochrong czgSciowa soplowka
bukowa (Hericium coralloides). Poza wymienionymi za-
ledwie kilkoma gatunkami grzybow, jest tu jeszcze cala
rzesza grzyboéw o owocnikach mniej przez nas dostrze-
ganych. Nie sposéb réwniez zapomnie¢ o catej potedze
tego krélestwa, niewidocznej czesto dla nas, zyjacej pod
naszymi stopami, czy tez pod korg drzew. Takim mniej
popularnych dla nas gatunkiem jest m.in. dos¢ rzadka pur-
chawka jezowata (Lycoperdon echinatum), ktéra réwniez
ro$nie w tym rezerwacie.

Teren rezerwatu poza przedstawicielami roSlin i grzy-
béw zamieszkuje wiele gatunkéw zwierzat. Pomijajac juz
duze ssaki ro§linozerne zwigzane z lasami, wiele gatunkéw
owaddw i innych przedstawicieli krélestwa zwierzat, z te-
renu rezerwatu wykazano wyst¢gpowanie ponad 30 gatun-
kéw ptakéw, z ktérych ponad 20 wyprowadza tu lggi. Na

Torfowiec nastroszony

terenie ,,Kamiennej Gory” swe gniazda maja m.in. dzigciot
czarny (Dryocopus martius), muchotéwka mata (Ficedula
parva), siniak (Columba oenas), grubodziéb zwyczajny
(Coccothraustes coccothraustes), petzacz lesny (Certhia
Sfamiliaris) i piecuszek (Phylloscopus trochilus).

Wymienione wyzej gatunki, zaréwno roSlin, zwierzat,
jak 1 grzybéw, to jedynie niewielka cz¢$¢ organizméw
tworzacych ten wysoce ztozony ekosystem, ktory zostat
objety ochrong w formie rezerwatu przyrody ,,Kamienna
Gora”. Wystepujacy tu las bukowy uznawany jest za jedno
z najdalej wysunigtych na wschdéd stanowisk buczyny po-
morskiej. Ten ekosystem lesny, a co za tym idzie i rezer-
wat zawdzigcza, zapewne swe istnienie w obecnej formie
wspomnianemu juz kamienistemu podlozu, przez ktére
tereny te nie nadawaly si¢ na uprawg roli.

Rezerwat ,,Kamienna Géra” to miejsce, ktére na pierw-
szy rzut oka wydaje si¢ niepozorne. Dla niektérych, to ni-
czym nierdznigcy si¢ od innych kawalek lasu ze starszymi
drzewami. Jednakze, jezeli nieco bardziej si¢ nim zaintere-
sujemy, to dowiemy si¢, ze powyzsze mysSlenie jest bted-
ne. Wielu ludzi odwiedzajacych to miejsce, czy tez tych
przejezdzajacych pobliska droga codziennie do pracy nie
zdaje sobie sprawy, ze jest to miejsce cenne przyrodniczo.
To wszystko za sprawg m.in. wstgpujacych naturalnie tu
u nas na nizu gatunkéw gorskich, podgérskich i nizowo-
goérskich. Ponadto ro$nie na tym terenie wiele gatunkéw
rzadkich, a nawet ginacych lub zagrozonych wyginigciem
na obszarze Polski, co jeszcze bardziej zwigksza przyrod-
nicza warto$¢ tego miejsca.

fot. L. Auguscik
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Rezerwat przyrody ,,Jezioro Karas”

Lukasz Jablonski

Teren Nadle$nictwa Itawa urozmaicaja jeziora i liczne
rzeki przecinajace lasy. Obecno$¢ polodowcowych form,
w ktérych wystepuje woda sprawia, Ze bytuje tu szereg
chronionych i rzadkich gatunkéw roslin i zwierzat, nawet
w skali europejskiej. W Nadle$nictwie Itawa bardzo duza
wage przyktada si¢ do ochrony przyrody. Jedng z form
ochrony, ktdra chee przyblizy¢ jest rezerwat przyrody ,,Je-
zioro Kara$”.

Czesto zadajemy sobie pytanie, po co jest tworzony taki
obiekt? Powstaje on m.in. dlatego ze bogactwo przyrodni-
cze znajdujace si¢ na danym terenie wymaga szczegdlnej
ochrony. Staramy si¢ chronié tereny, ktére sg zachowa-
ne w stanie zblizonym do naturalnego i mato zmienione.
Zaréwno siedliska, roslin, grzybow i zwierzat, a takze
sktadniki przyrody nieozywionej wyrdzniaja si¢ cennymi
wartoS$ciami przyrodniczymi, krajobrazowymi, czy tez na-
ukowymi. Tylko dzigki takim formom ochrony przyrody
mozemy w gtéwnej mierze ocali¢ cenne ekosystemy dla
przysztych pokolen ludzi.

Rezerwat ten jako kompleks tworza jezioro Karas
o powierzchni 423,3 ha oraz przylegte do zbiornika wod-
nego torfowiska oraz olsy z tggami. Laczna powierzchnia
rezerwatu to 815,5 ha, co stanowi ponad 3,5% terenu Nad-
le$nictwa Itawa.

Rezerwat przyrody ,Jezioro Kara§” polozony jest
w wojewddztwie warminsko-mazurskim w czgsci po-

wiatu itawskiego i nowomiejskiego na terenie wczesniej
wspomnianego Nadle$nictwa Itawa. 59 lat temu stworzo-
no go, aby zachowac jezioro Karas, ktére ulega szybkiej
eutrofizacji. Jezioro Kara§ odmienne od wystgpujacych
rynnowych jezior na Pojezierzu Itawskim ma charakter
wytopiskowy, gdzie jego Srednia gigbokos¢ to 60 cm, co
jest powodem szybkiego zarastania zbiornika. Dodatkowo
celem ochrony sg licznie wystgpujace bagna, torfowiska
oraz lasy z wysokim poziomem wody gruntowej, czyli olsy
i tggi. W tych ekosystemach bogatych w wode znalazty
doskonate miejsce na legi ptaki blotne i wodne. Z uwagi
na licznie wystepujace zwierzeta, gtéwnie ptactwo, nada-
no Rezerwatowi Przyrody Jezioro Kara§ kategori¢ ochro-
ny — faunistyczna. Bytuja tu gatunki rzadkie i chronione
w skali migdzynarodowej, dlatego tez w 1984 r. rezerwat
zostat wpisany na mi¢dzynarodowa list¢ Konwencji Ram-
sarskiej, jako teren wodno-btotny. Dodatkowo ta forma
ochrony przyrody posiada aktualny Plan Ochrony Rezer-
watu ,,Jezioro Karas”.

Opisywany rezerwat faunistyczny jest miejscem
gniazdowania i odpoczynku podczas migracji okoto 175
gatunkéw ptakéw, w tym wpisanych do Polskiej Czerwo-
nej Ksiegi Zwierzat, o kategorii zagrozenia: najmniejszej
troski — kropiatka, zielonka, §wistun zwyczajny, wasata-
ka, helmiatka zwyczajna. Dodatkowo sa tu miejsca lggo-
we ponad 100 gatunkéw ptakéw. Bogata gama gatunkéw

Jezioro Karas
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Jezioro Kara$ fot. K. Sulej
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Rosiczka okragtolistna

ptakow jest zwiazana z dobrze rozwinigta linig brzegowa
jeziora Kara$, ktéra jest poro$nigta szuwarami dajacy-
mi schronienie, miejsce rozrodu i zdobywania pokarmu
— gléwnie owaddw, ktdérych jest tu dostatek. Bocian czar-
ny, bielik, rybotéw, zuraw, czapla biata, fabedzZ bialy, ges
gegawa, tyska, wydrzyk, krzyk i brzgczka, to tylko nielicz-
ne gatunki ptakéw, ktére mozemy zaobserwowac tu przy
odrobinie szczgs$cia. Ewenementem tego obiektu jest wy-
stgpowanie podrézniczka srodkowoeuropejskiego — ptaka
objetego ochrong gatunkowa w Polsce, §cisle zwigzanego
Z szuwarami, o skrytym trybie zycia i aktywnego wieczo-
rami i noca.

fot. A.S. Jadwiszczak

Krzyzéwka
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Rezerwat obfituje w wiele gatunkéw nie tylko fauny,
ale takze flory. Mozemy tu spotka¢ rosliny chronione za-
warte w Czerwonej liscie roslin i grzybéw Polski o ka-
tegorii zagrozenia: bliski zagrozenia — rosiczka okragto-
listna, grzybienie pétnocne, kruszczyk btotny, zagrozony
—rosiczka diugolistna i krytycznie zagrozony — podejrzon
rutolistny. Na Czerwonej liScie ro$lin i grzybéw Polski
znajduje si¢ takze ramienica wielokolczasta, jako gatunek
glonu wymierajacego, ktory wystgpuje w rezerwacie. Ga-
tunek ten preferuje ptytkie do jednego metra wody stoja-
ce, a dodatkowo czyste i przezroczyste zbiorniki wodne,
tworzac tzw. z6ttozielone taki ramieniowe. Drzewostany
otaczajace jezioro Kara$ sktadaja si¢ gldwnie z olszy czar-
nej porastajacej olsy oraz §wierku pospolitego, natomiast
tozowiska, czyli zaroSla wierzbowe tworzy wierzba szara,
wierzba uszata oraz wierzba pigcioprecikowa.

Rezerwat przyrody ,,Jezioro Kara$” jest z r6znych per-
spektyw szczegdlny, a obecnie wysoki poziom wdd spra-
wia, ze jego dostepnos$¢ dla cztowieka jest mocno ograni-
czona, z uwagi na liczne rozlewiska, bagna oraz miejsca
podmokte i grzaskie.

Reasumujac ochrona obszaru jeziora Kara$ i jego otu-
liny pozwala na obserwacje proceséw naturalnych zacho-
dzacych w §rodowisku wodno-btotnym, z uwagi na zniko-
mga ingerencj¢ cztowieka w ten ekosystem. Ponadto, wiele
wystepujacych tu czgsto rzadkich gatunkéw flory i fauny
potwierdza czystos¢ tych terendw.

Nadle$nictwo Ilawa
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Nietypowy go$¢ w mieszkaniu — nietoperz

Lech Pietrzak i Joanna Duriasz

Otwierajac wieczorem okno, nie spodziewamy sig,
ze wleci przez nie nietoperz. Opowiesci o takich przy-
padkach traktujemy raczej jako incydentalne zdarzenia,
tymczasem zdarzaja si¢ one znacznie czesciej niz wigk-
$z0§¢ z nas przypuszcza. Prosby o pomoc i radg, co zro-
bi¢ z nietoperzem, ktéry dostat si¢ do mieszkania, to chy-
ba najczestszy temat docierajacych do chiropterologéw
telefondw. Na szczgscie jest to z reguly sytuacja dosé
prosta, z ktéra mozna sobie bez trudu poradzi¢ we wtas-
nym zakresie. Zazwyczaj wystarczy udzielenie instrukcji
telefonicznej by nietypowa sytuacja zakorczyta si¢ po-
mysSlnie dla ludzi i nietoperzy.

Przypadki wlatywania nietoperzy do mieszkan zdarza-
ja sie przez caty rok, jednak ich liczba wzrasta gwattow-
nie w drugiej potowie lata i na poczatku jesieni. Dlaczego
wtasnie w tym czasie? Wynika to z cyklu biologicznego
naszych nietoperzy. W drugiej potowie lata mtode nie-
toperze zaczynaja latad i ucza si¢ polowaé. Poczatkowo
ich lot w poréwnaniu z lotem dorostych jest stosunkowo
niezdarny, mtode popetniaja liczne biedy. Niejednokrot-
nie zdarza im si¢ wypadek lub po prostu fatalna pomytka,
w efekcie ktérej wlatujg przez otwarte okno wprost do
mieszkania cztowieka. Z kolei w okresie jesiennym po-
jawiaja sie licznie nietoperze migrujace z kolonii rozrod-
czych na zimowiska, w tym wiele mtodych osobnikéw,

Mroczek pdzny
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odbywajacych ta podrdz pierwszy raz w zyciu. W trakcie
przelotéw poszukuja chwilowych kryjowek, w ktérych
spedza dzieni, aby kolejnej nocy przemieszczaé si¢ dalej.
W tym czasie mamy wigc okresowo bardzo specyficzne
warunki: wigksza liczbe nietoperzy, ktére w dodatku po-
szukuja w pospiechu tymczasowych kryjowek, i jakby
tego bylo mato, czg§¢ z nich jest mtoda i niedo§wiad-
czona. Moze zatem zdarzy¢ si¢, ze ktory$S potraktuje
uchylone okno jako szczeling, za ktéra znajdzie Swietng
kryjowke, tymczasem po drugiej stronie czeka na niego
przykra niespodzianka w postaci naszego mieszkania.

W Olsztynie nietoperzami zdecydowanie najczgsciej
wlatujacymi do mieszkari s3 mroczki péZne. Stosunkowo
czgsto zdarzaja si¢ tez karliki, zwlaszcza karlik malutki,
1 mroczki posrebrzane (ten ostatni gatunek to dobry przy-
ktad nietoperza zalatujacego do miasta w okresie migra-
cji jesiennej). W skali catego wojewddztwa najczesciej
zdarza si¢ to mroczkom pdéZnym i karlikom (podobna
liczba interwencji). OczywiScie wymienione gatunki sg
najczgstsze, ale nie jedyne — mieszkania odwiedzaja tez
czasem borowce wielkie, nocki czy gacki. Potencjalnie
w naszym domu moze pojawié si¢ kazdy z wystepuja-
cych na Warmii i Mazurach gatunek.

Jednego mozemy by¢ pewni, niezaleznie od tego z ja-
kim gatunkiem mamy do czynienia i z jakiej przyczyny




Mroczak posrebrzany

nietoperz znalazt si¢ w naszym mieszkaniu, sytuacja jest
dla niego szalenie stresujaca. Zwierz¢ bedzie przerazone
i bgdzie prébowalto si¢ za wszelka ceng wydostad, a jezeli
mu si¢ nie uda — wycofa si¢ w jakie§ bezpiecznie miej-
sce. Jak zatem zachowac si¢ w takiej sytuacji?

Po pierwsze nalezy zachowac spokaj

Dla czgsci czytelnikéw rada moze wydac si¢ bezuzy-
teczna i mocno na wyrost — bez przesady, przeciez nikt
nie wpada w panik¢ z powodu matego nietoperza. Rze-
czywisto$¢ pokazuje jednak, ze jest inaczej. Czg$¢ ludzi
w sytuacji, gdy w ich mieszkaniu pojawia si¢ nietoperz
wpada w poploch, zachowuje si¢ nieracjonalnie i nie-
adekwatnie do sytuacji. Zdarzato si¢ juz nam, ze wigcej
konkretnych informacji uzyskiwaliSmy od kilkuletniego
dziecka niz od jego rodzicéw. Zatem pierwszy, niezbed-
ny krok — uspokdj si¢. Nietoperz nie jest dla ciebie zagro-
zeniem. Nawet jezeli odnosisz wrazenie, ze leci wprost
na ciebie, to nie prébuje ci¢ w zaden sposéb atakowac.
Jedyne czego chce to wydostaé si¢ z Twojego mieszka-
nia, a ty musisz mu w tym pomoc.

Zamkna¢ drzwi

W nastepnej kolejnosci trzeba zamknaé drzwi prowa-
dzace do innych pomieszczeri w mieszkaniu. Zdezorien-

fot. P. Janczyk

towany nietoperz begdzie probowat wydostaé si¢ pierwsza
nadarzajaca si¢ droga. Jezeli napotka otwarte drzwi moze
przez nie przelecie¢, zwtaszcza jezeli pomieszczenie, do
ktérego wleciat jest oSwietlone a za drzwiami jest ciem-
no. Jezeli przeleci do jakiego§ wewngtrznego pomiesz-
czenia, w ktérym nie ma okien, np. przedpokdj czy la-
zienka, szanse na to, ze sam wyleci sg nikte.

Rozsunaé firanki, otworzy¢ szeroko okno i czekaé

Dopiero gdy to zrobimy nietoperz ma szeroko ot-
wartg droge na wolno$¢. Na szczgScie z reguly sytuacja
ma miejsce latem i otwarte okno nie stanowi wigkszego
problemu dla mieszkaficw.

Zgasi¢ Swiatlo

Nietoperz postuguje si¢ nie tylko echolokacja — po-
siada tez oczy i widzi. Jest to jednak zwierz¢ nocne, kt6-
re nie przepada za ostrym Swiatlem, w dodatku wleciato
z ciemnego Srodowiska wprost w o§wietlone mieszkanie.
W tej sytuacji Swiatto razi go i dezorientuje, wigc bedzie
si¢ zachowywat w sposdéb nieprzewidywalny i nieskoo-
rdynowany, moze tez zrobi¢ sobie krzywdg. Z tego po-
wodu lepiej jest zgasi¢ Swiatto. Jezeli nie mieszkamy na
parterze wielorodzinnego bloku i nie obawiamy sig, Ze
kto§ przez otwarte okno wejdzie do mieszkania, mozemy
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wyj$¢ z pokoju. Nie pozostaje nam nic innego, jak cierpli-
wie czekac¢ az zwierz¢ odnajdzie okno i wyleci z pokoju.

Po wykonaniu tych wszystkich czynno$ci, w wigk-
szoSci przypadkéw, po dluzszym lub krétszym czasie,
nietoperze same wylatuja z mieszkania. Ostatecznie nie
maja tu czego szukac.

Nietoperz nie wylecial — trzeba go schwyta¢

W wigkszoSci przypadkéw, po otworzeniu okna nie-
toperze wylatuja z mieszkania samodzielnie. Moze si¢
jednak okazaé¢, ze mamy pecha i nasz nieproszony gos¢é
nie potrafi sobie z tym poradzi¢. Pozostaje od diluzsze-
go czasu w mieszkaniu, ulokowatl si¢ w jakim§ kacie
1 najwyrazniej nie zamierza go opuscié. Sytuacja wyma-
ga najwyraZniej naszej interwencji — ani my nie zamie-
rzamy dzieli¢ z nim mieszkania, ani jemu nie wychodzi
to na zdrowie. Nalezy nietoperza schwytaé. Sa to nasze
pierwsze dzialania skierowane bezposrednio w kierunku
zwierzgcia i tu niejednokrotnie powstaje problem — jak
to zrobic¢?

Pami¢tajmy o podstawowej zasadzie — nie dotyka-
my nietoperza gola r¢ka. Sa to drapiezniki, maja z¢by
i w swojej obronie potrafia ugryZ¢é. Duze gatunki, takie
jak borowiec wielki czy mroczek pdzny, nie beda miaty
najmniejszego problemu z dotkliwym pokasaniem naszej
dtoni. Jezeli w r¢ke wpadnie nam ktéryS z najmniejszych
karlikéw, moze nie da¢ rady przegryZ¢ naszej skory, ale

zawsze moze nas chocéby zadrasnaé, a to wystarczy, by
zastanawia¢ si¢ nad nieprzyjemnymi konsekwencjami.
Nietoperza powinniSmy schwyta¢ bez dotykania go r¢-
koma. Jak to zrobié¢? Teoretycznie w bardzo prosty spo-
s6b — wystarczy przykry¢ go tekturowym pudetkiem.
Nastegpie pod pudetko wsuwamy sztywna kartke lub tek-
turke i juz mamy nietoperza w §rodku. Teraz wystarczy
pudetko zamknaé i sprawa jest tymczasowo rozwigzana.
OczywiScie w praktyce nie zawsze jest to takie proste,
poniewaz nie zawsze nietoperz znajduje si¢ na ptaskiej
powierzchni. Trudno podaé tu jednoznaczne wskazéw-
ki — znajac podstawowe zatozenia, trzeba dostosowywaé
si¢ do rozwijajacej si¢ sytuacji. Wazne jest jednak, aby
zachowywac rozsadek i by¢ cierpliwym, nie chodzi prze-
ciez o to by wyrzadzi¢ zwierzeciu krzywde.

Bardzo odradzamy préby schwytania nietoperza r¢ka
— nie jest to wskazane zaré6wno ze wzgledu na nas, jak
i nietoperza. Zakltadamy jednak, ze moga zdarzy¢ si¢
sytuacje, gdy bedzie to nieuniknione — nietoperz utknat
w takim miejscu, ze nie sposéb go wydoby¢, na szybki
przyjazd specjalisty nie mozemy liczy¢, stowem — zaist-
niata wyzsza konieczno$¢. W takiej sytuacji nalezy uzy¢
r¢kawiczki. W przypadku matych, kilkucentymetrowych
nietoperzy do zabezpieczenia dioni wystarczy zwykta
skoérzana rgkawiczka. Jezeli jednak widzimy, ze nietoperz
nalezy raczej do tych wigkszych, lepiej zatozy¢ gruba re-
kawice lub dwie rgkawiczki. W tym momencie pojawia
si¢ powazny problem — im grubsza rgkawica tym mniej

Borowiec w pudetku czeka na wypuszczenie
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precyzyjne nasza dziatania. Mu-
simy bardzo uwazac, by nie zro-
bi¢ zwierzegciu krzywdy, zwtlasz-
cza jezeli prébujemy chwytaé go :f1\|

Jak schwyta¢ i uwolni¢ nietoperza

jednoczesnie za kark i pod broda.
Taki chwyt teoretycznie chroni &

nas przed ugryzieniem, ale przy o
tak delikatnym zwierzeciu jak
nietoperz, r¢gkami w grubych re-
kawicach tatwo mozemy uszko-
dzi¢ mu kregi szyjne. Wazne jest
tez bySmy byli przygotowani,
7ze zdrowy nietoperz nie bedzie
bierny — zwierz¢ begdzie si¢ bro-
nito. Musimy by¢ na to gotowi, | .
by nie spanikowac i nie wykonac 3/
w poptochu ruchéw zgubnych dla

pudetkiem.

zwierzecia. Po jego ztapaniu, jak = . 2
najszybciej zwierze uwalniamy ~ i ; “"a; """
—na wolno$¢ lub do przygotowa- p \“___ =

nego pudetka. Wydaje sig, ze lek-
tura tego akapitu stuzy za wystar-
czajace wytlumaczenie dlaczego
radzimy chwytaé nietoperze bez
dotykania rgkoma.

Gdy nietoperz znajdzie si¢ juz
w pudetku i przewidujemy, ze
spedzi w nim caty dzieni, nalezy
zadbad o to, by mial zapewnione
ku temu podstawowe warunki.
Przede wszystkim nalezy posta-
ra¢ si¢ by mial dostgp powietrza
i wody. Dostep powietrza zapew-

Nie lap go rekoma! Poczekaj az sig
uspokoi i nakryj kartonowym

Waolno obréé | zamknij pudetko.
Mietoperz jest w drodku.

@

F—

Pod pudelko wsun kartonowa tekiurke
lub coé podobnego.

Jezeli bedzie w nim dluzszy ceas,
umiesd w pudelku wode i zapewnij
dostep powietrza. Uwaga, przez otwory
wigksze niz 1 cm, nietoperze potrafia
sig wydostac,

nimy w prosty sposéb — wystar- —
czy wykonanie kilku otworéw M

w pudetku, byle by nie byty to

jakie§ nakluwane igta mikrosz- arl
czeliny. Wodg najlepiej umiescié -ﬂ—{

w jakim$§ matym ptaskim spodku,
moze by¢ nawet zakretka od stoi-
ka. Poza tym mozna umiesci¢ ja- —
ka$ szmatke, wazne by byta czy- —
sta. Niemniej waza sprawa jest
umieszczenie pudetka z nieto-
perzem w bezpiecznym miejscu.

Jezeli nietoperz jest zdrowy, wypusé go jak najszybeiej, ale zrob to w nocy! Pamigtaj,
#¢ startujac musi mied preestrzen do opadnigcia do dotu.

Jezeli jesteSmy posiadaczami

kota lub psa, musimy zadbad, by zwierzeta te nie dostaty
si¢ w jego poblize. Dotyczy to zwtaszcza kotéw — ich
wlasciciele doskonale wiedza, czego potrafi dokonac kot,
ktéremu zalezy na dobraniu si¢ do interesujacych go rze-
czy. Lepiej tez, by nietoperz nie pozostawal w zasiggu
dzieci.

Wypuszczenie nietoperza

Nietoperza nie umiesciliSmy w pudetku po to, by go
w nim przetrzymywac. Jezeli zwierz¢ wizualnie wyglada
na zdrowe, nie jest przemoczone, wychudzone ani zra-
nione, nalezy je jak najszybciej wypuscié. Podstawowa

zasada jakiej nalezy przestrzega¢ — nie wypuszczamy
nietoperzy w dzien. Sa to zwierzgta nocne, ktére w dzien
beda bezbronne wobec drapieznikéw. Taki zdezoriento-
wany nietoperz najprawdopodobniej padnie ofiarg ptakow
lub kotéw. Tak wiec zawsze nietoperze uwalniamy noca.
Jezeli schwytaliSmy nietoperza w nocy, najlepiej od razu
go wypuscidé, jezeli natomiast ztapaliSmy go w dzien na-
lezy go przetrzymac i wypusci¢ nastgpnej nocy.
Uwolnienie nietoperza nie jest wcale sprawa tak oczy-
wista, jak mogloby si¢ wydawaé. Nie mozemy po prostu
otworzy¢ pudetka i liczy¢ na to, ze nietoperz wyfrunie ni-
czym ptak. Nietoperz musi wystartowac z pewnej wyso-
kosci, natomiast z kartonowego pudetka najcz¢sciej nie
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Mroczek pozny czeka na wypuszczenie
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jest w stanie si¢ wydostaé, bo jego Scianki sg dla niego za
Sliskie. Jak wigc wypuscié¢ nietoperza skutecznie? Naj-
prosciej umiesci¢ pudetko na boku, w miejscu, ktére jest
na pewnej wysokoSci, np. na balkonie, tarasie, na sto-
le. Nietoperz wyjdzie z pudetka i wystartuje z krawedzi,
moze tez wspiac si¢ po Scianie w celu znalezienia odpo-
wiedniego miejsca. Pewnym rozwigzaniem moze by¢ tez
umieszczenie w pudetku deszczuiki, po ktérej nietoperz
wespnie si¢ w gore. Jest to jednak o tyle ktopotliwe, ze
trzeba zrobic to tak by zaréwno pudetko, jak i deszczul-
ka, nie przewrdcity si¢ pod wptywem cigzaru nietoperza.
Nietoperze mozna prébowac tez umieszczac na drzewie,
cho¢ bywa to klopotliwe. Poza tym moga startowac z pu-
detka trzymanego w uniesionej r¢ce, jednak czasami nie-
toperzowi zajmuje sporo czasu zanim zdecyduje si¢ na
start. Utrzymanie w tym czasie wyciagnig¢tej r¢ki moze
przekracza¢ nasze mozliwoSci.

Niezaleznie jednak od tego jak uda nam si¢ to zrobié
— widok odlatujacego w ciemno$¢ nietoperza sprawia sa-
tysfakcje i oznacza nasz sukces. Przedstawiony schemat
postgpowania nie jest trudny i nie wymaga angazowania
specjalistow, zycie z reguty ptata nam jednak figle i poja-
wiaja si¢ czesto mate komplikacje.

Nietoperz wlecial za szafe

Jest to nierzadko zglaszany problem — zanim zda-
zyliSmy otworzy¢ okno albo zamkna¢ drzwi, nietoperz
wcisnatl sie w waska szczeline 1 siedzi za szafa. Co robié¢?
O przykryciu go pudetkiem nie mamy co marzyé, reki
uzy¢ nie mozna (i cate szczgscie) — raz, ze reka jest za
krétka, dwa ze szpara za waska. Ludzie miewaja rozma-
ite pomysty — prébuja go wyptaszaé krzyczac, dmucha-
jac, $wiecac, w zaleznoS$ci co komu przyjdzie do gtowy.
Skutek oczywiscie najcze¢sciej jest odwrotny od zamie-
rzonego — nietoperz albo wcisnie si¢ jeszcze gigbiej, albo
zestresowany przywiera do podtoza i nawet nie drgnie.
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Préby uzycia pogrzebaczy czy kijéw od szczotki stano-
wig z kolei ryzyko powaznego uszkodzenia zwierzgcia,
ktére po takim potraktowaniu pewnie zaszyje si¢ w jakis
kat i dokona zywota. Nie polecamy tez odstawiania sza-
fy, bo jaka mamy gwarancj¢, ze nietoperz nie przeleci
nagle za nastgpng lub nie wciSnie si¢ w inny zakama-
rek? Grozi to przemeblowywaniem mieszkania. Wydaje
sig, ze jedynym rozsadnym rozwigzaniem jest pozosta-
wienie nietoperza w spokoju i czekanie az sam wyjdzie
zza szafy. Nie jest to optymalne dla niego miejsce, po
prostu w danej chwili schronit si¢ w nim. Pozostawanie
tam przez dluzszy czas jest bezcelowe — trzeba przeciez
jesé i pi¢. Zwierze bedzie si¢ starato opuscic je, gdy tyl-
ko poczuje si¢ bezpieczne. Jezeli zatem zgasimy Swiatla,
otworzymy okno, po jakim$ czasie nietoperza nie znaj-
dziemy, ani za szafa, ani w domu. Potwierdzaja to liczne
przypadki, gdy domownicy, zrezygnowani daremnymi
prébami wywabienia lub wyploszenia nietoperza, pozo-
stawiajg go na noc by zaja¢ si¢ nim rano, ale na drugi
dzieri okazuje sig, Ze nietoperza w domu juz nie ma.

Nietoperz jest ranny, przemoczony i zzi¢gbniety

Moze si¢ zdarzy¢, ze nietoperz, ktéry dostat si¢ do
naszego mieszkania nie jest zdrowy. W takich wypad-
kach nalezy znaleZ¢ fachowa pomoc. Najlepiej wyszu-
ka¢ telefon najblizszej placowki prowadzacej azyl dla
zwierzat, organizacji zwiazanej z ochrong przyroda lub
chiropterologa. Dopiero po konsultacji z nimi mozna
podjac decyzje co do dalszych loséw nietoperza. Czasa-
mi przemarznigte zwierz¢ wystarczy przetrzymaé przez
dziert lub dwa — dogrzaé, podkarmi¢ i bedzie gotowy
do wypuszczenia. Nietoperze karmi¢ mozna kupionymi
w sklepie zoologicznym larwami macznika. Nie jest to
specjalnie ktopotliwe, jednak wszelkie decyzje musza
by¢ poprzedzone konsultacjami ze specjalistami.

Nietoperz nie potrafi lataé

Moze si¢ zdarzyé, ze w naszym domu znajdziemy
mtodego nietoperza, ktory nie jest jeszcze lotny. Osobnik
ten z pewnoScia nie wleciat przez otwarte okno. Zdarzaja
si¢ sytuacje, ze takie mtode nietoperze dostaja si¢ przez
kratki wentylacyjne, kominy w tazience, itp. Dotyczy to
zwlaszcza karlikéw, ktére sg tak drobne, ze potrafia prze-
cisnaé sie przez otwory w kratce zabezpieczajacej otwor
wentylacyjny. Dobrze jest ustali¢, skad nietoperz wzial
si¢ w naszym mieszkaniu i zabezpieczy¢ lokal przed do-
stawaniem si¢ kolejnych zwierzat. Jezeli pod kratkami
wentylacyjnymi nie mamy siatek, dobrze jest je zalozy¢,
doraznie mozna wykorzystaé nawet fragment bandaza
lub siatki do pakowania warzyw.

Mtodego nietoperza najlepiej umieSci¢ w pudetku,
oczywiscie z dostgpem wody i przeplywem powietrza.
Mtode nietoperze wymagaja duzo ciepta, dlatego pudet-
ko nalezy ustawi¢ w cieptym miejscu albo wilozy¢ do
srodka owinigty migkka tkaning stoik z ciepta woda (ale
nie goraca!), ktéry postuzy jako termofor. Niestety mto-
dy nietoperz nie poradzi sobie sam, musi by¢ przez jakis



Mun

Dokarmiany mroczek p6zny. Czg¢sto nietoperze przed wypuszczeniem wymagajg intensywnego dokarmiania fot. J. Duriasz
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czas karmiony. Przecigtny mieszkaniec naszego regionu
nie ma niezb¢dnej wiedzy i do§wiadczenia by si¢ tego
podejmowad, dlatego w takiej sytuacji nalezy uzyskaé
fachowa pomoc. Warto skontaktowaé si¢ z Regionalng
Dyrekcja Ochrony Srodowiska, aby wyjasni¢ wszelkie
watpliwosSci zwiazane z przepisami prawnymi, urzedni-
cy z pewnos$ciag pomoga tez w znalezieniu kontaktu ze
specjalista.

Nietoperz pojawil si¢ w zimie

Bywaja tez przypadki, kiedy nietoperz pojawia sig¢
w mieszkaniu zima. Ich pojawienie si¢ o tej porze wska-
zuje na obecno$¢ w budynku zimowiska. Pomimo, ze jest
to zima, zdarza si¢, ze nietoperze wlatujg do mieszka-
nia przez okno, co moze budzi¢ zdziwienie i niedowie-
rzanie. Cze¢sto dostajg si¢ do mieszkania przez system
wentylacyjny — w Olsztynie w ten sposéb kilkakrotnie
do akademikéw przechodzity borowce wielkie. Dzieje
si¢ to najczeSciej pod koniec okresu zimowego. Nietope-
rze hibernujace w ocieplonych budynkach zaczynaja si¢
ozywiac i, poszukujac miejsc z lepszymi warunkami do
hibernacji, trafiaja do naszych mieszkar. Niestety nie jest
to dla nich dobra sytuacja. Pod koniec zimy ich zapasy
energetyczne sga na wyczerpaniu, tymczasem wybudzone
i przebywajace w cieplym pomieszczeniu traca je bardzo
szybko, bez mozliwosci uzupetnienia. Owady jeszcze nie
latajg, wigc wybudzony niewczas nietoperz nie ma czym
si¢ zywi€ i moze to szybko doprowadzi¢ do Smierci zwie-
rzgcia. W tej sytuacji najlepiej uzyskac fachowa pomoc.
Dla nietoperza najprawdopodobniej najlepszym rozwia-
zaniem bedzie wypuszczenie go wieczorem przed bu-
dynkiem. Skoro znajduje si¢ tu jego kryjéwka, to bedzie
potrafit ponownie do niej wlecie¢. Jednak nim zdecydu-
jemy si¢ na wypuszczenie, nalezy skonsultowad sprawe
ze specjalista, ktéry okresli czy nie nalezy zwierzaka
nieco podkarmié przed wypuszczeniem. Wazne jest tez,
zeby nietoperzy nie wypuszczaé, gdy temperatura spada
ponizej zera.

Aspekty prawne

W rozporzadzeniu o ochronie gatunkowej zwierzat
znajduja si¢ przepisy ktére dotycza zwierzat objetych
ochrong gatunkowa. Wymienione sg tam mi¢dzy innymi
takie zakazy:

—umyS$lnego okaleczania lub chwytania,

— transportu,

— umyS$lnego przemieszczania z miejsc regularnego
przebywania w inne miejsca.

Wszystkie gatunki nietoperzy wystgpujace w Polsce
objete sa ochrona prawna. Uzasadnione jest zatem po-
stawienie sobie pytania — czy stosujac si¢ do zalecefi,
ktére powyzej wskazaliSmy, nie ztamiemy prawa i mimo
dobrej woli, nie narazimy si¢ na przykre konsekwencje.
Przeciez nietoperza: chwytamy, przetrzymujemy, a jezeli
chcemy dowiez¢ do azylu, to transportujemy. Wszystkie
te czynno$ci sa zabronione. Na szczesécie ustawodawca
wSsrdd odstgpstw od zakazéw wprowadzit przepis, w mysl
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ktérego zakazy chwytania, transportu, przetrzymywania
oraz umyS$lnego przemieszczania z miejsc regularnego
przebywania na inne miejsca, nie dotycza sytuacji chwy-
tania zwierzat rannych lub ostabionych w celu udzie-
lenia im pomocy weterynaryjnej i przemieszczania do
oSrodkow rehabilitacji zwierzat.

Tak wigc nie famiemy prawa, tak dtugo jak chwytamy
nietoperza tylko po to, by mu poméc, wybawié z opresji
i wypusci¢, poniewaz dziatamy dla jego dobra. Podob-
nie jest z przetrzymaniem go do najblizszej nocy — dzia-
tamy w jego interesie, poniewaz uwolnienie w okresie
dziennym naraza go na §mier¢. Jednak przetrzymywanie
dtuzsze niz niezbg¢dne minimum budzi juz co najmniej
watpliwosci prawne.

Powyzszy tekst jest fragmentem ksigzki ,,Mdj sa-
siad nietoperz”, ktéra wydana zostata w grudniu przez
Fundacj¢ proNauka. Ksiagzka ma charakter edukacyjny
i skierowana jest do czytelnikéw, ktérzy nie sg specja-
listami. Czytelnicy znajda w niej zaréwno ogdlne infor-
macje o nietoperzach naszego regionu, jak rowniez prak-
tyczne porady, o tym jak poradzi¢ sobie w réznych sytu-
acjach, w ktérych krzyzuja si¢ drogi ludzi i nietoperzy.
Wigcej o ksigzce i mozliwosci jej uzyskania dowiedza
si¢ Paristwo na stronie Fundacji (www.pronauka.org) lub
za posrednictwem Facebooka.

Fundacja proNauka



Kudypskie Spotkania z Przyroda — Lowiectwo

FLukasz AuguScik

Wraz z rozpoczgciem nowego roku szkolnego,
w podolsztyriskich Kudypach powrdcit cykl spotkar
edukacyjnych — Kudypskie Spotkania z Przyroda, o kt6-
rym byla juz mowa na tamach ,,Natury”. Cykl ten jest
organizowany przez kudypskich lesnikow oraz cztonkéw
stowarzyszenia ,,.Lasy Kudypskie”, wspieranych przez
Wojewddzki Fundusz Ochrony §rodowiska i Gospodarki
Wodnej w Olsztynie.

W piatkowe popotudnie 8 wrze$nia, w LeSnym Ar-
boretum Warmii i Mazur im. Polskiego Towarzystwa
Lesnego w Kudypach zebrali si¢ mitosnicy przyrody.
Tym razem tematem edukacji przyrodniczej byto ,,Lo-
wiectwo”, aczkolwiek w innej odstonie, anizeli podczas
styczniowego spotkania — ,,Zwierz¢ta zimg”. Wspdétorga-
nizatorem tego spotkania byto Koto Lowieckie ,,Kudy-
py”’. Na poczatku myS§liwi zrzeszeni w tym kole przed-
stawili w budynku edukacyjnym Arboretum prezentacj¢
multimedialna, podczas ktdrej przyblizali stuchaczom
wiedze¢ na temat towiectwa. Przedstawione zostaly cha-
rakterystyki poszczegdlnych gatunkéw zwierzat tow-
nych, zebrani mogli postucha¢ odgloséw tych zwierzat,
a takze obejrze¢ krétkie filmy prezentujace rézne zacho-
wania omawianych gatunkéw.

Po prezentacji uczestnicy spotkania wraz z miejsco-
wymi myS§liwymi udali si¢ na terenowa czgs$¢ spotkania.
Uczestnicy kameralnie w 3—4 osobowych grupkach wraz
z opiekunami — my§liwymi udali si¢ na ambony, z kto-
rych obserwowali zwierzyne le$na. Po wyprawie w teren

Multimedialne towiectwo fot. L. Auguscik

na uczestnikéw spotkania, tradycyjnie czekalo ognisko
przygotowane w Arboretum.

Na edukacj¢ przyrodnicza przybyli zaréwno mtodsi,
jak i starsi mito$nicy przyrody. Najmtodsza uczestniczka,
ktéra ma niespetna dwa lata, cho¢ nieco w swoim jezyku,
ale potrafita nazwac kilka gatunkow zwierzat leSnych.

Warto Sledzi¢ strone internetowa Nadle$nictwa Ku-
dypy oraz profil na facebook’u, nastgpne spotkania
z przyroda juz wkrétce.

Nadles$nictwo Kudypy

Obserwacje zwierzat w terenie

fot. L. Auguscik
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Podsumowanie II edycji wojewodzkiego konkursu
Certyfikat Szkolnego Ogrodu Dydaktycznego

Alicja Szarzynska i Wojciech Tanski

1 grudnia 2017 r. odbyta si¢ w Zespole Szkét Bu-
dowlanych im. Zotnierzy Armii Krajowej w Olsztynie
konferencja podsumowujaca II edycj¢ wojewddzkiego
konkursu Certyfikat Szkolnego Ogrodu Dydaktyczne-
go zorganizowana przez Warmirisko-Mazurski O$rodek
Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie, a poprowadzona
przez Alicj¢ Szarzyriska i Wojciecha Tanskiego, pomy-
stodawcéw i organizatoréw konkursu.

Na uroczystos$ci Kuratorium O$wiaty w Olsztynie re-
prezentowata Jolanta Konczat, a Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie
Justyna Raczyriska i Grzegorz Siemieniuk. Zaproszo-
nych gosci, uczestnikéw i laureatéw konkursu serdecz-
nie powitata w szkole dyrektor ZSB w Olsztynie, Lidia
Nowacka.

Po przedstawieniu celéw i harmonogramu konferen-
cji glos zabrala Hanna Kaminska, nauczyciel geografii
w ZSB w Olsztynie, ktéra przyblizyta zebranym wyglad
i funkcjonowanie szkolnego ogrodu dydaktycznego przy
ZSB w Olsztynie.

Nastepnie gtos zabral Wojciech Tariski, ktéry podzie-
lit si¢ z zebranymi swoim rozumieniem bioréznorodnosci
w ogrodzie. Interesujacym elementem jego wystapienia
byly cytaty dotyczace ogrodéw, zaczerpnigte od filozoféw, Mosiezna statuetka OGRODNICZKI za I miejsce w konkursie Cer-
literatéw i innych twoércow kultury. Prelekcje zakoniczyt tyfikat Szkolnego Ogrodu fot. A. Szarzyriska
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Ztoty Certyfikat otrzymatl Zespét Szkét Budowlanych w Olsztynie fot. A. Szarzyriska
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Srebrny Certyfikat otrzymata Szkota Podstawowa w Stoneczniku

podaniem hasta przewodniego trzeciej juz edycji konkursu
Certyfikat Szkolnego Ogrodu Dydaktycznego: 100. rocz-
nica odzyskania przez Polske niepodlegtosci w szkolnym
ogrodzie dydaktycznym.

W koricu nadszedt moment, na ktéry uczestnicy kon-
kursu najbardziej czekali, ogtoszenie laureatéw konkur-
su oraz wreczenie nagréd. W tym roku uhonorowani zo-
stali:

— I miejscem — Ztotym Certyfikatem Szkolnego Ogrodu

ol Il ! . ."."“.\.L VR

Mosig¢zne statuetki dla uczestnikéw konkursu Certyfikat Szkolnego

T/ nih

Ogrodu Dydaktycznego

fot. A. Szarzyriska

ks
|
fot. A. Szarzyriska

Dydaktycznego, statuetka ,,Ogréd”, statuetka przechodnig
,,Ogrodniczka” oraz nagrodami:

* Przedszkole Miejskie nr 13 w Olsztynie;

* Szkota Filialna w Szylenach;

e Zesp6t Szkét Budowlanych im. Zolnierzy Armii
Krajowej w Olsztynie;

— II miejscem — Srebrnym Certyfikatem Szkolnego
Ogrodu Dydaktycznego, statuetka ,,Ogréd” 1 nagrodami:

* Przedszkole Miejskie nr 40 im. Zaczka w Olsztynie;

Szkota Podstawowa nr 16 w Elblagu otrzymata za udziat w konkur-

sie statuetke fot. A. Szarzyriska
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Brazowy Certyfikat otrzymata Szkota Podstawowa w Hejdyku

* Szkota Podstawowa im. Heleny Poniewaz w Sto-
neczniku;

* Szkota Podstawowa im. Orla Bialego w Ztotowie;

* IV Liceum Ogolnoksztatcace im. Komisji Edukacji
Narodowej w Elblagu;

— IIT miejscem — Brazowym Certyfikatem Szkolnego
Ogrodu Dydaktycznego, statuetka ,,Ogréd” i nagrodami:

* Przedszkole nr 26 w Elblagu;

* Szkota Podstawowa w Hejdyku;

* Zespot Szkot Ekonomicznych i Ogélnoksztatcacych
w Elblagu;

* Bursa Szkolna nr 3 w Elblagu;

— Certyfikatami Szkolnego Ogrodu Dydaktycznego
i statuetka ,,Ogréd™:

* Przedszkole Miejskie nr 19 w Olsztynie;

* Przedszkole Publiczne w L¢gajnach;

* Szkota Podstawowa im. Ks. Jana Twardowskiego
w Rumianie;

» Szkota Podstawowa nr 16 im. Jézefa Wybickiego
w Elblagu;

* Szkota Podstawowa im Flagi Polski w Kobuttach;

» Szkota Podstawowa im. Kornela Makuszyriskiego
w Jerutach;

* Szkota Podstawowa nr 1 im. Romualda Traugutta
w Bartoszycach;
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fot. A. Szarzyriska

» Szkota Podstawowa im. Przyjaciét Przyrody Pol-
skiej w Kleczkowie;

* Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Szy-
manowie.

Certyfikaty, statuetki i nagrody wreczali: Justyna Ra-
czynska, Alicja Szarzyriska i Wojciech Tanski.

Po wspdlnych zdjeciach wszyscy uczestnicy zosta-
li zaproszeni na poczg¢stunek. Tu podczas kuluarowych
rozméw nie tylko wyrazano rados$¢ z odniesionych pod-
czas II edycji konkursu sukceséw, ale wymieniano si¢
pomystami na udziat w III edycji.

Konferencja, certyfikaty, statuetki i nagrody zosta-
ly sfinansowane ze $rodkéw Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie.

Laureatom, nagrodzonym i sponsorowi serdeczne
podzigkowania sktadajg organizatorzy konkursu — Alicja
Szarzynska i Wojciech Tarski.

Warminsko-Mazurski Osrodek
Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie



Wspoélpraca sie optaca!
Mirostawa Gromacka i Krystyna Jarczyk

W dniu 7 listopada 2017 r. uczniowie Szkoty Podsta-
wowej w Biesalu pod egida Kota Lowieckiego Kudypy
Olsztyn wybrali si¢ na wycieczk¢ do OSrodka Edukacji
Ekologicznej w Kwiedzinie nalezacego do Kota Lowie-
ckiego ,,Kaczor” w Ketrzynie.

Byt pigkny, stoneczny dzieri. Wycieczke rozpoczg-
liSmy przy Ksigzycowym Dworku w Ketrzynie i udali-
$my si¢ na péttoragodzinny spacer po lesie. Pod czujnym
okiem Pana Marka Ktoka (myS$liwy), obserwowaliSmy
przyrodg¢ i zachodzace jesienia zmiany. PoznaliSmy zwy-
czaje towieckie, rézne gatunki zwierzat, warstwowa bu-
dowg lasu. Udato si¢ ustyszec $piew ptakéw. Po drodze
widzieliSmy tropy sarny, dzikéw i losia.

Dotlenieni i zadowoleni dotarliSmy do Kwiedziny,
gdzie mieliSmy mozliwo$¢ obejrzenia filmu pt. ,,Gruba
zwierzyna towna” przygotowanego przez Pana Tomasza
Bierika. Swietnie bawilismy si¢ podczas rozwiazywanie
zagadek — odgadywanie odgtoséw zwierzat.

W trakcie wizyty zostal ogloszony konkurs fotogra-
ficzny ,,Jesienny pejzaz”, ktérego celem bylo rozwijanie
zainteresowan uczniéw fotografia oraz walorami mazur-
skiej przyrody. Ze wzglgdu na bardzo wysoki poziom
wszystkie prace zostang nagrodzone.

Na koniec wizyty przygotowano dla nas ognisko, przy
ktérym wszyscy mogli upiec przepyszne kietbaski.

fot. M. Gromacka

Pobyt w tak uroczym miejscu u§wiadomit nam, jakim
waznym miejscem dla nas wszystkich jest las.

Przypomnienie zasad wtasciwego zachowania si¢
w lesie oraz numeru alarmowego w razie pozaru pozwoli
czud si¢ bezpiecznie podczas nastepnych wizyt w lesie.

Szkola Podstawowa im. Jana Pawla II w Biesalu

fot. M. Gromacka
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Milodziezowa Grupa Badawcza Ptakow Wysypisk

1a))
. Kania
Elzbieta Witek-Pawlukoj¢

Zaktad Unieszkodliwiania Odpadéw Komunalnych
w Spytkowie k. Gizycka zainicjowat kolejny cieka-
wy projekt edukacyjny dla dzieci zwiazany z ekologia
i ochrong przyrody. W czerwcu rozpoczeta swoja dzia-
talno$¢ Mtodziezowa Grupa Badawcza Ptakow Wysy-
pisk ,,Kania”. To zupelnie nowatorski i $miaty pomyst
skierowany do uczniéw z klas IV-VIII, przejawiajacych
zainteresowania ornitologia. Na bazie wspdlpracy ze
Szkota Podstawowa nr 7 w Gizycku zrekrutowano gru-
pe¢ chetnych dzieci, a koordynatorem i opiekunem grupy
zostata pani Elzbieta Witek-Pawlukoj¢ — nauczyciel-
ka biblioteki w SP 7, a prywatnie mitoS$niczka ptakéw.
Celem MGBPW ,,Kania” jest prowadzenie statych i sy-
stematycznych obserwacji ptakoéw przebywajacych na
placu sktadowiskowym ZUOK-u w Spytkowie. Zajecia
w terenie odbywaja si¢ raz w miesigcu. Dodatkowym
uzupetnieniem sg cotygodniowe warsztaty w bibliotece
szkolnej, w czasie ktérych uczniowie wzbogacajg swo-
ja wiedze o Swiecie ptakdw, analizuja wizyty w terenie
i podsumowuja wyniki swoich obserwacji.

Glownym zalozeniem calego projektu jest wdrozenie
mtodych mito$§nikéw przyrody do prowadzenia statych
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i systematycznych obserwacji, umozliwiajacych dostrze-
zenie sezonowych zmian zachodzacych w przyrodzie
oraz dlugofalowych tendencji, prowadzenia dokumen-
tacji oraz przeprowadzania analizy i poréwnywania
wynikow obserwacji. Uczniowie poprzez czeste wizyty
w terenie moga na biezaco wykorzystywaé swoja wie-
dze w praktyce, co jest niewatpliwg zaleta calego przed-
siewzigcia. Grupa skupia si¢ przede wszystkim na pta-
kach zwigzanych z wysypiskami $mieci, a wigc z me-
wami i krukowatymi. Jednak teren zaktadu odwiedzaja
réwniez inne gatunki ptakéw, m.in. kanie rude, kanie
czarne, myszotowy, bociany biale, szpaki, pliszki siwe,
a czasami nawet sieweczki rzeczne, tgczaki oraz wiele
innych. Uczniowie majg okazj¢ uczy¢ si¢ rozpoznawania
poszczegodlnych gatunkéw ptakéw w terenie, korzystania
z lornetek i aparatéw fotograficznych. Przy obserwacji
mew dzieci doskonalg umiejetno$ci odrézniania podob-
nych do siebie gatunkéw oraz poznaja réznice w zmien-
nym wygladzie tych ptakéw w zaleznoSci od ich wieku
i pory roku. Jednoczesnie z racji miejsca prowadzenia
badan i obserwacji edukacja ornitologiczna zostanie po-
laczona z tematyka zwiazang z problematyka odpadéw,

fot. E. Witek-Pawlukoj¢



zatozeniami i zasadami gospodarki odpadami, procesem
recyklingu, przetwarzania i wykorzystywania odpadéw.
W czasie zaj¢é terenowych waznym elementem jest
nauka fotografii przyrodniczej. Uczniowie majg okazje
do korzystania z aparatéw fotograficznych i teleobiekty-
woéw pod okiem dos§wiadczonego ornitologa. Wykonane
samodzielnie zdjecia postuza do opracowania dokumen-
tacji z prowadzonych obserwacji. Pierwsza okazja do
zaprezentowania swoich dokonari Mlodziezowa Grupa
Badawcza Ptakéw Wysypisk ,,Kania” bgdzie miata pod-

fot. M. Duda

fot. E. Witek-Pawlukojé

czas III Mazurskiej Konferencji Ornitologicznej w Spyt-
kowie, ktéra odbgdzie si¢ w kwietniu 2018 r. Zaangazo-
wanie mtodych mito$nikéw ptakéw, cierpliwos¢ i cheé
do wyjazdéw terenowych niezaleznie od pory roku i wa-
runkéw pogodowych to niezbity dowdd, ze projekt juz
spelnia swoje zalozenia i przynosi efekty. To jednak do-
piero poczatek dziatalno$ci, ktéra z pewnoscia bedzie si¢
dynamicznie rozwijata i wzbogacata o kolejne pomysty.

fot. A. Romanowska
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Zwierzeta epoki lodowcowej — wystawa w Muzeum

Przyrody

Elzbieta Szymkiewicz i Marian Szymkiewicz

W Muzeum Przyrody w Olsztynie 27 wrze$nia 2017 r.
odbyt sie¢ wernisaz wystawy pt. ,,Zwierzgta epoki lodow-
cowej”. Ta niezwykta wystawa to powr6t do dalekiej prze-
sztosci obejmujacej okres od ok. 120 tys. do ok. 10 tys.
lat temu. Prezentowane eksponaty stanowia wlasnos$¢ za-
rowno Muzeum Przyrody, jak i prywatnych witascicieli,
mieszkaricow naszego regionu, p. Adama Pontusa z Bi-
skupca Reszelskiego i prof. Zbigniewa Gizejewskiego ze
Stacji Badawczej PAN w Popielnie k. Rucianego-Nidy.
Na wystawie zaprezentowano szczatki gatunkow, ktére juz
dawno temu wyginely — mamuta, nosorozca wlochatego,
prazubra, jelenia olbrzymiego, tura, ale réwniez gatunki
ktére wystepuja nadal, lecz ich zasigg wystgpowania, wraz
z cofajacym si¢ lodowcem, przesunatl si¢ na pétnoc i dzi$
zyja w strefie arktycznej i subarktycznej, jak np. wét piz-
mowy, renifer, lis polarny, pardwa, myszoléw wtochaty.
Jest jeszcze trzecia, najliczniejsza grupa zwierzat, sa to ga-
tunki, ktére towarzyszyty wymienionym wyzej, a nastep-
nie przystosowaly si¢ do klimatu umiarkowanego i dzi$
stanowig trzon naszej fauny, jak np.: sarna, tos, wilk, rys,
lis rudy, borsuk. Te wspdtczesnie wystepujace zwierzeta
obejrze¢ mozna na naszej wystawie statej ,,Zwierzeta War-
mii i Mazur”.

Sposréd prezentowanych eksponatéw najwigksze wra-
zenie robi pochodzacy z Grenlandii okazaly samiec wota
pizmowego. Nie wszyscy wiedza, ze w przeszlosci ssak
ten wystepowat takze na Warmii i Mazurach. Potwierdze-
niem tego jest rOwniez prezentowany na wystawie dobrze
zachowany fragment czaszki wota pizmowego znaleziony
w zwirowni w granicach Mragowa w pol. lat 90. XX w.
Bardzo tadny jest tez medalion (popiersie) byka renifera
z okazalym porozem, réwniez pochodzacy z Grenlandii.
Obok tego eksponatu przedstawiono 5 fragmentéw porozy
reniferow, ktére w poczatkach lat 90. XX w. znaleziono
w czasie wydobywania wapna takowego k. miejscowosci
Chmielewo, na dawnym pétnocnym brzegu j. Sniardwy
w gm. Orzysz. Badania przeprowadzone w poznariskim
Laboratorium Weglowym wykazaty, ze renifery, ktérych

fot. E. Szymkiewicz
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fot. E. Szymkiewicz

fot. E. Szymkiewicz

tyki znaleziono k. Chmielewa zyty ok. 10 500 lat temu i sg
to najmtodsze renifery, jakie znane sg dotychczas z terenu
Polski. Duze wrazenie robig na zwiedzajacych szczatki ga-
tunkéw, ktére juz dawno wygingty — potgzna ko$¢ udowa
mamuta, czaszka nosorozca wlochatego, dobrze zachowa-
ny fragment czaszki prazubra, takze znaleziony podczas
wydobywania wapna takowego k. Mitakowa, czy fragment
czaszki 1 mozdzenie tura wydobyte z torfu podczas prac
melioracyjnych nad Kanatem Elblaskim k. Mitomtyna.
Bardzo ciekawymi eksponatami s szczatki jelenia olbrzy-
miego (fragment czaszki i poroza) znalezione w rzece Swi-
der k. Warszawy, a doktadnie w ujsciu tej rzeki do Wisty.
Wiek znaleziska oceniono na ok. 33 tys. lat.

Ekspozycje ,.Zwierzgta epoki lodowcowej” mozna
oglada¢ w Muzeum Przyrody do 15 marca 2018 r. Serdecz-
nie zapraszamy.

Muzeum Przyrody w Olsztynie
(Oddzial Muzeum Warmii i Mazur)
ul. Metalowa 8

10-603 Olsztyn



Kalendarium

konkursy * konferencje = wydarzenia

14 pazdziernika 2017 r. Na Wysoczyznie Elblaskiej OCEE zorganizowato szkolenie ,,Z mapa i kompasem za pan brat w od-
krywaniu malej ojczyzny”.

15 pazdziernika 2017 r. W Pieckach odbyly si¢ warsztaty terenowe ,,Biegi na orientacj¢”. Organizator: Warminsko-Mazurski
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie — Olsztyniiskie Centrum Edukacji Ekologiczne;.

21 pazdziernika 2017 r. Na Wzgoérzach Dylewskich OCEE zorganizowalo dla nauczycieli szkolenie ,,Zajecia terenowe
z geografii osadnictwa ,,matej ojczyzny” i regionu”. W programie szkolenia m.in.: geologiczne i geomorfologiczne uwarunkow-
ania osadnictwa, rola rzek i zbiornikéw wodnych w rozwoju sieci osadniczej, typy wiejskich uktadéw osadniczych, osadnictwo
wiejskie a osadnictwo miejskie, spoleczne i gospodarcze uwarunkowania osadnictwa wiejskiego i miejskiego, czytanie krajo-
brazu.

8 listopada 2017 r. Na Wzgérzach Dylewskich odbyly si¢ warsztaty terenowe ,,Srodowisko geograficzne whasnego regionu
i,,malej ojczyzny”, w ktérych udziat wzieli uczniowie Szkoty Podstawowej w Lipowie (gmina Ostréda). Organizatorami zajeé
byli: OCEE i Pracownia Aktywnosci Obywatelskiej i Dokumentacji Dziedzictwa w Ostrédzie.

141 21 listopada 2017 r. W Warmifisko-Mazurskim O$rodku Doskonalenia Nauczycieli w Olsztynie zorganizowano dla nauc-
zycieli przedszkoli warsztaty ,,Zjawiska przyrodnicze w zyciu przedszkolaka i ich artystyczny zapis w literaturze”.

18 listopada 2017 r. W Szkole Podstawowej w Rumianie OCEE zorganizowalo warsztaty geologiczno-artystyczne ,,Skaty
inspiruja...”, w ktérych udzial wzigli nauczyciele przedszkoli i szkét podstawowych z Warmii i Mazur.

25 listopada 2017 r. W Zespole Szkét Budowlanych w Olsztynie grupa ponad 100 nauczycieli z Warmii i Mazur uczestniczyta
w konferencji ,,Jak realizowac ciekawe lekcje przyrodnicze w szkole i w terenie?”” Organizatorzy: OCEE i Fundacja Uniwersytet
Dzieci.

1 grudnia 2017 r. W Zespole Szkét Budowlanych w Olsztynie odbylo si¢ podsumowanie II edycji konkursu Certyfikat Szkol-
nego Ogrodu Dydaktycznego. Fundatorem nagréd dla placéwek byt WFOSIGW w Olsztynie za posrednictwem OCEE.
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